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Notament tal-Editur

Bhala lI-ewwel kitba tieghu ppublikata, Ahna nistghu
inkunu Qaddisin? timmarka tappa importanti fil-
hajja ta’ Frank Duff. Il-bijografija tal-Fundatur tal-
Legjun minn Father Robert Bradshaw, li kiteb fl-
1984, issemmi li dan il-librett gie ppublikat fl-1916.
ll-manuskritt originali u I-kopja I-izjed bikrija i
ghadek issib ta’ din il-bicca xoghol, li fiha ammont
sostanzjali ta’ korrezzjonijiet u emendi b’idejn
[-awtur, it-tnejn huma aggornati. Ricerka bbazata fuq
dawn id-dokumenti turi I-ewwel data alternattiva ta’
pubblikazzjoni fl-ahhar parti tal 1921.

Ahna nistghu inkunu Qaddisin? minn dak iz-zmien |
hawn, u gie stampat hafna drabi u maglub f’lingwi
differenti. Tgassmu mijiet t’eluf ta’ kopji ta’ din il-
bicca xoghol ckejkna.

F'din l-edizzjoni I-gdida, gew mizjuda notamenti in-
naha t’isfel tal-pagni biex jghinu aktar lill-qgarrej.
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X’Infissru b’Qaddis?

Alla zera’ x-xewga li nsiru Qaddisin fil-galb ta’ kull
Kattoliku b’intenzjoni retta. lzda ftit jippruvaw bis-
serjeta biex din l-ambizzjoni jaghmluha taghhom.
Nistghu nghidu li I-kawza ta’ dan hija I-gtigh il-galb,
minhabba li ma nifhmux verament, min hu bniedem
Qaddis.

X’infissru b’Qaddis?

It-twegiba li s-soltu tinghata ghal din il-mistogsija hi
wahda; wiehed li jaghmel penitenzi kbar u li jaghmel
il-mirakli.

Issa, din id-deskrizzjoni mhix korretta ghaliex la
I-mirakli u lanqgas il-penitenzi m’huma mehtiega.
ll-bniedem |i jaghmel miraklu ma joghliex ‘il fuq
f’'ghajnejn Alla b’dagshekk; filwaqt li I-penitenza b’xi
mod hi necessarja, hu inkurragganti t-taghlim tal-
Qaddisin fuq dan is-suggett difficli.

Iheggu mhux il-penitenzi tal-biza’ fuq il-gisem izda
iktar li wiehed jevita il-fsied fl-ikel u kumdita zejda.
Jghidulna nibzghu ghal sahhitna u li nieklu bizzejjed
ikel normali biex inkunu nistghu naghmlu x-xoghol
taghna u nitolbu bla xkiel.



Ghandna oppurtunitajiet bizzejjed ghall-ehrex
mortifikazzjonijiet f’dak li hu tghakkis tal-ghajnejn u
tal-ilsien, u fit-tagbida kontra s-seba’ rjus tad-Dnubiet
il-Mejta.

Ghalhekk hemm definizzjoni ohra ta’ X’infissru
b’Qaddis.

Hija din:

Persuna li bl-iskop li toghgob lil Alla, taghmel id-
dmirijiet ordinarji taghha b’mod straordinarjament
tajjeb.

Hajja bhal din nistghu nghixuha bla ma nnisslu
staghgib biha, bla ma naghtu fil-ghajn, li malajr
tintesa, u madanakollu tkun hajja ta’ persuna mill-
aktar hbieb ghezZiez t’Alla.

Hija haga cara u ta’ inkorraggiment li thares lejn il-
gdusija b’dan il-mod. Meta naraw illi dawk I-affarijiet
li tant bezzghuna fil-hajjiet tal-Qaddisin, — ghaliex
konna nhossu |li ma konniex kapaci naghmluhom
ahna, — m’humiex wara kollox [-aktar importanti
ghall-gdusija taghhom, ghandna nhossu |li ghandna
naghmlu I-galb ha nibdew illum bi sforz serju ghal
gdusija kbira.



Emmen dan:

Huma biss I-ewwel wagqtiet fejn immieru lil galbna li
verament iweggghu.

Forsi |-kliem li gej tal-Kardinal Newman ihajjarna
naghmlu pass ‘l quddiem f’din it-triq:

“Jekk tistagsini xi trid taghmel biex tkun perfett,
nghidlek tibqax titnikker fis-sodda x’hin isirlek il-
hin li tqum; erfa’ I-ewwel hsieb tieghek lejn Alla;
aghmel zjara lil Gesu Sagramentat; ghid |-Angelus
bid-devozzjoni; kul u ixrob biex taghti glorja ‘I Alla;
ghid ir-Ruzarju sew; kun migbur; halli barra hsibijiet
hziena; aghmel il-meditazzjoni ta’ filghaxija kif jixraq;
aghmel I-ezami tal-kuxjenza; mur orqod f’hin tajjeb,
u diga int perfett”.

Min huma msejha lijsiru Qaddisin?
Kull persuna li titwieled hi msejha li ssir Qaddisa.

Hudha bhala certezza illi inti—ghalkemm hajtek
tidher bhala wahda |i mhix mahluga ghall-gdusija
— ged tinghata grazzji bizzejjed, li jekk tikkopera
maghhom,iwassluk ghall-gdusija. Diga rajna li mhu
mistenni xejn minna li ma nkunux nifilhu ghalih ; il-
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gdusija langas mhi xi proprjeta esklussiva ta’ xi grad
jew iehor ta’ hajja. Fost il-Qaddisin ikkanonizzati
nsibu rejiet u tallaba, rapprezentanti ta’ kull sengha,
ilsiera, eremiti, nies tal-belt, ommijiet ta’ familji,
morda, suldati u persuni ta’ kull razza u ta’ kull kulur.

Qaddis ikkanonizzat hu xempju ipprovdut minn
Alla, hu evidenti |li l-istedina biex insiru Qaddisin
hi maghmula ghaldagstant ghall-bnedmin kollha.
Dagshekk iehor huwa fatt li Alla jaghti ghajnuna
sufficjenti lil dawk li bis-serjeta jwiegbu ghall-istedina
tieghu, biex jilhqu din il-mira.

I1z-zewg Successi

Araw dagsxejn kif il-hsieb li takkwista |-fama jew id-
deheb iganqal il-bniedem.

Xi tbatijiet lesti li jghaddu minnhom biex ikollhom
cans ghal gwadann ta’ din id-dinja. U fl-ahhar mill-
ahhar, anke jekk ikunuhargu dizappuntati huma stess,
jimlew mohh uliedhom bl-istess xewqat ghal successi
mondani - b’tali mod li kull generazzjoni tghaddi mill-
istess esperjenza gisha t-tektika ghajjiena ta’ pendlu
t’arlogg—minn zghozijaambizzjuza ghal eta, li ttaqqal.

1 1l-Qaddis John Henry il-Kardinal Newman — Intelletwali Ingliz, Anglikan,
ikkonvertit ghall-Kattoli¢izmu u awtur prodigjuz (1801 — 1840)

9



Dat-tahbit ta’ min jidhol ghalih? H#afna huma dawk
li jisfaw zvantaggjati minhabba nuqqas ta’ sahha,
jew gharfien, jew jongsu li jhaddmu rashom tant li
gatt ma hi tagbida ggustifikata. #lief biss ghal xi ftit,
[-istinkar li semmejna hu purament telf ta’ zmien.

Kemm hu differenti kif jittratta Alla ma’ min jithabat
ghall-qdusija. Hawn kollox fic-Certezza, fis-sod . Kull
sforz huwa ppremijat. .

Kollox jigri ghall-gid taghna; ghax xorta wahda, sew
fis-sahha sew fil-mard, fil-fagar jew fil-ghana, f’dak
li jidher tajjeb u f’dak li jidher hazin - il-bniedem
ta’ rieda tajba minn kollox jista’ jaghmel gwadann
spiritwali. Kull talba ragonevoli tinstema’; meta
nitolbu, jitnehha t-tfixkil ma nghaddux minn provi
li ma nifilhuhomx. F'widnejn id-dinja dan jidher
gisu hrafa, izda il-mod kif Alla jopra ma’ minn ifittex
I-ghana tas-sema mill-galb huwa sagrosant.

Li wiehed bil-kalma kollha jghid |li m’ghandux
xewqa li jsir Qaddis, kif hafna nies twajba jaghmlu,
hu atteggjament xejn generuz lejn Dak li Hu tant-
tajjeb. Galadarba Hu b’galbu kollha jixtiegna li ahna
naghmlu hwejjeg kbar, ejjew nkunu determinati li
noghgbuH u npattulu I-generozita b’generozita
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Jien Qatta’ Dghufija

“Jien nitwerwer bil-hsieb ta’ hajja li fiha rrid naghmel
sforz konstanti nrazzan in-natura tieghi biex naghtiha
forma gdida. M’ghandix rieda gqawwija, u hajja bhal
din tmur lil hinn mil-hila tieghi”.

B’ragunar bhal dan, inwebbsu galbna ghas-sejha li
hafna drabi nisimghu f’'widnejna. Ninsew il-fomm
gaddis stess li jghid, “Ejja u imxi warajja” 2 u wkoll
lil kulhadd, “ll-madmad tieghi helu u t-toqol tieghi
hafif”. 3Allura x’hemm hazin fina li nibzghu mill-
madmad ta’ Kristu?

Hi din ........... Kif narawha ahna:

Nokkupaw |-energiji ta’” mohhna b’ideat li mhumiex
importanti u li jiffurmaw lil hsibijietna; filwaqt i
Hu, li Hu sid I-Eternita, inhalluh biss bhala wiehed
mill-hafna interessi ta’ hajjitna, b’ tali mod li mhux
ghageb illi z-zelu, il-kuragg, u I-hegga li bihom nistghu
naghmlu hwejjeg kbar nuzawhom ghall-gligh u
[-pjaciri li jirrendulna b’mod vizibbli u malajr. F’kelma
wahda ma naghtux valur misthoqq lill-qdusija.

2 Matt. 19:21
3 Matt. 11:30
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Ladarba tbiddel din —

u ftit jenhtieg biex tasal taghmilha — galadarba
taccetta I|-fatt li I-qdusija hi I-iktar haga importanti
fid-dinja ghalik, issir l-iktar haga naturali fid-dinja
li tithabat ghaliha. Dan hu s-sigriet kollu tal-isforz.
Ikollok ghan li jigbdek u li tipprova tilhqu minkejja
t-tbatijiet u li trid tehodha mieghek innifsek. Il-mohh
uman hekk jahdem.

Narawha Mod lehor

Is-sigriet biex isehh dan jikkonsisti fi ftit kliem; irridu
niffaccjaw il-fatti.

Kultant irridu naghtu cans lil mohhna jitla ‘I fuq
mill-bahar fejn hu mghaddas,f’affarijiet li mhumiex
importanti u niffacéjaw bil-kalma I-veritajiet li jidhru
sewdiena u li jduru madwar il-fatti ¢entrali tal-Mewt
u tal-Eternita.

Ahseb fuq l-immortalita tar-Ruh; kemm hu tal-genn
li tippreferi dak li jghaddi ghal dak li hu etern, kemm
hi qasira |-gaghda taghna fid-dinja, kemm hu grib
dak il-mument li jiddiciedi kollox u allura kemm tiswa
kull minuta taz-zmien, li qasira kemm hi gasira, taghti
forma lill-hajja tar-ruh li tibga’ tghix lil hinn mill-gabar.
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Meta wiehed deliberament jahseb fug dawn il-
kunsiderazzjonijiet solenni, ma jistax ikun li jibga’
indifferenti.

Meta nkunu hsibna bis-serjeta’ u sirna familjari
maghhom, dawn il-hsibijiet igibulna forza gdida
f’hajjitna. Issir bidla sabiha f'hajjitna. Hekk kif li kieku
I-vlegga tal-boxxla kellha ddur mit-Tramuntana u
timmarka fugq Nofsinhar, ix-xejriet mondani jitwarrbu
u r-ragunissugna lejn Alla. Inzidu ftitimhabba u arana
mhejjija tajjeb ghal hajja li taghmilna Qaddisin.

Imma diga hadniha fit-tul izzejjed. Waqt li konna fid-
dubbiju, "il-granet prezzjuzi sgi¢caw, u nsibu ruhna
magqbuda fil-kurrenti ‘| fuq mill-ilmijiet qawwija
tal-qabar, u nisimghu I-ilmijiet nizlin fl-abbiss bla
daghbien u nhossuna mgebbda lejn I-eternita”

L-Eternita!! Xi Hsieb Dan!
Ghalhekk f’isem Alla naghtu bidu, sakemm bagaghlna

z-zmien u dment li xewqitna herqana ghadha fina
ghalbiex inhobbuH b’qalbna kollha.
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Ambizzjoni Gdida

Ibza’ milli toqghod tipposponi meta tibda. Ghax jigri
li I-bruda tikber u d-destin kbir taghna jintesa.

O Alla tieghil

Aghmel l-indecizjoni tieghi ma thallix tasal dik il-
gurnata fuqi. Nistgarr illi I-hidma tieghek ma kienet
tfisser xejn ghalija hlief okkupazzjonijiet ta’” mument
ta’ telqa. Qalbi daret ghal hwejjeg li jghaddu. Izda mil-
lum ‘il quddiem naghti lili nnifsi kollni Lilek. Aghtini
z-zmien u fedelment imwieghdek li nagdik. Aghtini
lura s-snin li s-susa u l|-gradijiet belghu, biex forsi
gurnata wahda nnrodduhom Lilek mimlija barkiet.

U ma nitolbokx ghal hwejjeg kbar - hajja ta’
missjunarju jew ta’ patri, jew ta’ dawk ohrajn li
nara madwari mimlija opri kbar. Ma nitlob xejn
minn dawn; imma sempliciment bla ma nahsibha
darbtejn, bla ma ngheja, niffac¢ja |-hajja komuni li
gurnata wara l-ohra ttul quddiemi, sodisfatt jekk fiha
jien inhobbok, u nipprova naghmlek mahbub.

In-natura tirvella kontra hajja bhal din, goffa tiela’
u ohra niezla bil-hafna facendi zghar li ma jispi¢caw
gatt u mimlija bit-tentazzjoni li tinfexx fid-divertiment
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jew bidla. Jidher tant difficli li tkun kbir fi hwejjeg
zghar, li tkun erojku filli taghmel dak li hu ordinarju;
madanakollu din il-hajja, li int trid minni. Zgur li
hemm destin kbir fiha. U ghalhekk jien kuntent.

U mbaghad biex tinkuruna I-bgija, ghaziz Gesu,
nitolbok taghtini din...... fedelta sal-ahhar ..... biex
nibga wieqgaf meta tasal I-ahhar sejha, u li niehu
[-ahhar nifs ghajjien fit-tghanniga tieghek. #ajja
galbenija ....... u fidila sa I-ahhar. Xewqa zghira, wisq
mahbub Gesu, imma tkopri kollox.

Li Tkun Trid Tassew

Il-pedament veru tal-progress taghna hu li jkollna
rieda tajba.

B’rieda tajba ma rridux infissru xewqga vojta sabiex
tilhaq l-iskop, imma li nkunu lesti nithabtu matul it-
trig li tmexxina ghal dan I-iskop.

Issa s-sinjal tar-religjon taghna hu s-sinjal tas-salib.

Is-Sinjur taghna Gesu qalilna li jekk nixtiequ
verament inkunu perfetti rridu nerfghu s-salib
kuljum. Ghalhekk xi skuza jista’ jkun hemm ghal
imgieba li turi li nehduha bi kbira meta jigu fugna
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I-provi tal-hajja? Dak li skorraggixxa ruhu minhabba
fihom jidher car li jkun beda bla ma hasibha. Filwaqt
li min jaqta’ qgalbu ghal darba, sinjal li gatt ma kien
sincier f’fehmtu. Ghall-kaz bhal dan Gesu nnifsu kien
gal; “Dawn m’ghandhomx gheruqg.”*

II-Perseveranza
Is-soltu kull bidu jigina helu.

Hu Alla li jtina b’xejn din I-ghajnuna, sabiex jaghmlilna
kuragg, I-istess bhal meta ahna nnewlu jdejna lit-tfal
huma u jitghallmu jimxu. Ma jkunx ta’ gid ghalina i
jibgghu jerfghuna, ghalhekk wara ftit dik il-hlewwa
tibda tonqos. Imbaghad naslu fi zmien kritiku fejn ir-
rizoluzzjoni taghna tigi ttestjata. L-Angli Kustodji zgur
li jibku meta jaraw lil hafna li setghu jilhqu grad gholi
ta’qdusija jiegfu hesrem fil-kors li jkunu gabdu.

Issa li néedu ghax tonqosna I-hegga, ikollna
nammettu li gqatt ma kellna f”mohhna li noghgbu lil
Alla, izda noghgbu lilna nfusna. Galadarba I-gost fil-
hidma li konna hassejna fil-bidu , hallejnih itir mar-
rih, ma nkomplux nistinkaw. Jidher li ftit jimpurtana
li Alla xorta tibga’ toghgbu I-hidma taghna — jekk
mhux iktar, forsi, ghax I-offerta maghmula minn qalb
mugugha u mohh ghajjien hi dejjem l-izjed prezzjuza.
4 Cf. Mat 13
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Il-perseveranza hi I-ahhar grazzja li jaghtina Alla u hi
l-akbar wahda.

Hi l-prova ta’ kemm ghandna rieda tajba.
L-eccitament, |i tkun se taghmel xi haga gdida u
hwejjeg ohra sempliciment umani jistghu jghinuna
nibdew xi haga izda ma jghinuniex nipperseveraw. Xi
jmur hazin f’'dawk kollha li jibdew b’'mod eccellenti
u imbaghad jieqfu malajr? Issir sejha ghal voluntiera
ghal xi bi¢ca xoghol tajba. Iwiegbu hafna — mimlija
entuzjazmu — imma bilkemm tibga’ persuna wahda
soda, bilkemm tibga’ persuna wahda li zzomm idejha
fuq il-mohriet sal-ahhar. U I-intenzjonijiet tajba li
niehdu f’ Irtir.... Kemm inhalluhom jghibu malajr!
Hemm xi raguni definita il-ghala dawn il-persuni
kollha tongoshom il-kwalita tal-perseveranza? Din hi
r-risposta fi kliem is-sacerdot De Ravignan®:

“zqur li I-gerq kollu, nuqqasijiet spiritwali, il-miZerji
kollha, id-difetti u I-hafna tidwir ‘il barra mit-triq it-
tajba, kollha jigu minn sors wiehed - nuqqas ta’ talb
kostanti.”

5 Gizwita Franciz, oratur, u kittieb ( 1795 -1858)
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Is-Sigriet tal-Perseveranza Hu t-Talb

Meta taqra I-hajjiet tal-Qaddisin tikkonkludi li bejn
wiehed u iehor jingasmu fzewg klassijiet: dawk li
nghataw ruhhom ghall-kontemplazzjoni u dawk li
ghaddew hajjithom f’xoghol attiv.

Fir-realta jkollok bhal xulxin. Kollha kienu erwieh ta’
talb. Kien hsiebhom biss fit-talb. L-opri tajba taghhom
kienu jiswew ghax kienu frott it-talb; kellhom I-istess
relazzjoni mat-talb bhalma z-zokk ta’ sigra jkollu ma’
I-gheruq; l-opri tajba huma parti vizibbli tat-talb u
l-opri t-tajba ma jezistux minghajr talb.

Il-prezent huwa zmien fejn ged isir b’success appell
lill-Kattoli¢i biex permezz ta’ hidmiet ta’ karita, juru
I-Fidi li hemm go fihom. Nifhmu li meta azzjoni,
I-iktar ordinarja, tista’ ssir gaddisa jekk tkun ispirata
minn intenzjoni gaddisa u I-kliem ta’ Kristu Nnifsu,Hu
u jizguranailli “Tassew, nghidilkom, kull ma ghamiltu
ma’ wiehed mill-izghar fost dawn huti, ghamiltuh
mieghi”, %jigbidna b’gawwa kbira biex naghtu servizz
lill-proxxmu taghna.

Hawnhekk il-possibiltajiet ta’ qdusija huma immensi.
Izda ma naghrfux bizzejjed li hu mehtieg bilanc
tajjeb bejn talb regulari u opri tajba biex tkun tista’
6 Matt. 25:40
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tippersevera f’tal-ahhar. Hemm tendenza |li wiehed
jahseb li I-opri tajba nfushom fihom ingredjent tajjeb
ta’ talb. ll-varjeta taghhom jaghmluhom facli, filwaqt
li t-talb hu difficli. Barra minn dan,inkunu rridu naraw
ir-rizultati, u s-soltu ma narawhomx ir-rizultati tat-talb.
Ghalhekk innaqqgsu t-talb taghna —inhallu ftit jew xejn
hin ghalih, nissodisfaw irwiehna billi nahsbu li ged
naghmlu hafna xoghol prattiku lill-proxxmu taghna.

Min gara I-kitbiet tal-Kanonku Sheehan? jiftakar illi bl-
istess mod ta’ ragunar spicéa |-kaz ta’ Luke Delmege,
tilef ghal kollox I-ispiritwalita u spicca f’'dizastru.

M’ghandniex xi nghidu, dan hu kaz estrem. lida
Ikoll nafu li jkun hawn hafna bi kwalitajiet nobbli,
b’intenzjonijiet gaddisa, u li jkunu jippromettu hafna,
jaslu sa certu punt u mhux iktar. Nistghu nghidu, li
dawn il-persuni fil-mixja taghhom biex isiru qaddisin
ma jibgqghux javvanzaw ghax jaqtghu qalbhom, ta’
min jithassarhom. Hu ferm iktar facli li tagla’ midneb
mill-hama milli thajjar nies bhal dawn jinqalghu minn
certa tjubija medjokra li Alla gatt ma fassal ghalihom.
}a ntenni ghal darba ohra n-nota li bdejna biha ftit
ilu. ll-kawza ta’ dan il-falliment li jgiblek hiniena hija
din: m’hemmx talb bizzejjed.

7 Il-Kanonku Sheehan( 1852 1913) kien sacerdot mid-djocesi ta ‘Cloyne,

Irlanda.. Kien kittieb popolari. Wiehed mill-kotba tieghu jismu Luke
Delmege ippublikat fl-1901
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Itolbu! Itolbu! Itolbu!

Dan hu kif Santa Tereza® qalet, kieku kellha tigbor
fil-qosor it-taghlim kollu taghha.

In-nies ma jifhmux l-importanza tat-talb. Jghidu li hu
difficli. Ma tistaghgibx meta tikkonsidra li ma jaghmlu
ebda sforz biex jitghallmu jitolbu. Ir-ragel li jahseb li
hi xi haga mill-iktar naturali li jibghat lil ibnu ghal kors
ta’ sitt snin apprentistat biex jitghallem sengha, arah
imbaghad jahsibha li hi xi haga assurda jarah jghaddi
sitt sighat jagra ktieb li jista’ jghallmu kif jitlob.

Ghandna nhallu t-talb jokkupa post importanti u
definit fil-hajja taghna.

Dan ma ffissirx li ghandna nghaddu hafna sighat mill-
gurnata gharkupptejna. Probabbli d-dmirijiet tal-istat
taghnamajippermettuxdan.lzda ¢ertamentghandna
nimmiraw ghal iktar minn kif inhobbu nghidu titlob
darbtejn, u mqar tlieta jew erba’ darbiet kuljum.

Ftit jitlob min jitlob gharkupptejh.

Kif ganpiena jew “tuning fork” tista tibga’ izzomm
il-hoss il-gurnata kollha jekk kultant u tant tibga’
ddoqggha, hekk ir-ruh minn rajha tintrefa fit-talb bla

8 Hawnhekk l-awtur qged jirreferi ghal Santa Tereza ta’ Avila (1515 — 1582).
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ma tieqaf issa b’xi aspirazzjoni, imbaghad b’xi hsieb,
jew gakulatorja. Thallux ghal hafna hin il-mohh
imbieghed minn Alla. Li ma nhossuniex inklinati ghat-
talb, kif il-bi¢¢a I-kbira minna nhossuna meta jasal il-
hin tat-talb hi prova ¢ara li, dags li kieku, m’ahniex
nghixu Mieghu.
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Il-Gurnata fid-Dettal
II-Gebla tax-Xewka

Qabel kollox meta nahsbu fil-programm tal-gurnata,
- u b’importanza unika, bhal tas-Salib innifsu -
ghandha tigi quddiem nett I-Quddiesa u t-Tqarbina
ta’ kuljum.

Dagshekk ¢ar, dawn huma Il-ikbar mezzi ta’ Grazzja li
gatt m’hu bizzejjed li nirrikmandawhom. ll-persuna li
tista’ fac¢ilment tmur filghodu ghall-Quddiesa, u ma
tmurx, qed tidhak biha nnfisha jekk tahseb li ged
timmira ghall-qdusija kbira.

Tkun bdejt il-gurnata b’mod perfett bil-Quddiesa
u Tgarbina - u hekk nofs il-battalja mirbuha. Imma
minn dan |-att kbir johorgu zewg obbligazzjonijiet:
(a) Lejn il-proxxmu;

Hemm hafna li minhabba nuqqas ta’ hsieb izommu

ruhhom imbieghda mill-Quddiesa ta’ Kuljum.
Sellifhom ktieb jew kellimhom ftit biex tqangalhom.

(b) Lejk innifsek:

Agra biex izzid I-gharfien u r-riverenza.
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L-Offerta ta’ Filghodu

ll-gurnata taghna jmissha tibda billi noffru lil Gest
hsibijietna, kliemna u Il-azzjonijiet kollha taghna
permezz ta’ Marija.

Din l-offerta ghandha tkun I-idea li tiggwidana matul
il-jum. M’hemmx ghalfejn nirrepetu I-kliem taghha
hafna drabi, izda I-hsieb taghha ghandu jkun f’qgalbna
u jiddiriegi I-hajja taghna ta’ kuljum b’tali mod li
nhossuna ged nahdmu ghal Alla u mhux ghad-dinja.

lI-Xoghol Taghna Ta’ Kuljum

Qabel xejn, hadd ma ghandu jitkabbar bix-xoghol
tieghu ghax jikkunsidrah bhala superjuri ghal ohrajn.

Meta jiddisprezza x-xoghol manwali jew xoghol ta’
servitu, huwa jkun ged imur kontra l-ispirtu Nisrani u
jassocja ruhu ma’ dak pagan, li f’kull Zzmien kien iqis
ix-xoghol bhala I-aghar haga.

[I-Lhud antiki, bil-maglub, kienu jgisu ta’ misthija jekk
ragel ma jkollux sengha. Nistghu nghidu li s-segwaci
ta’ Gesu, kienu minn fost haddiema manwali tat-

23



tip I-iktar umli, u t-taghlim kollu tal-Kristjanita
tradizzjonali minn dejjem gholla |-hidma tal-id u
ghallem illi li tkun fqir, li ghandek tistinka fix-xoghol,
li twarrab dak li d-dinja tqis bhala li jigbed I|-ghira
ta’ lI-ohrajn, huwa tabilhaqq bidu twil fit-trig lejn il-
genna.

“Li tahdem ifisser titlob,” jghid il-gawl tal-Irhieb
li gatt ma giesu li huma iktar imbeghda minn
Alla meta geghdin jahdmu milli meta qeghdin
gharkubbtejnhom. F' bicca mill-monasteri kienu
jkantaw innijiet waqt li kienu jahdmu; f’'ohrajn kienu
jordnaw il-meditazzjoni.”

Fil-hajja ta’ San Bernard® nagraw li waqt li kien gqed
jiprepara priedka sabiha hafna, waqaf f’"dagga wahda
milli jkompli jikteb peress li kien sarlu I-hin biex imur
jaghzaq fl-ghelieqi. Ohrajn kien ikollhom xi ktieb tad-
devozzjoni miftuh quddiemhom ghal xi hsieb qaddis,
filwaqt li jdejhom kienu jkunu applikati fuq xi bi¢ca
xoghol; u sahansitra aktar tal-ghageb, ohrajn qatt
ma kienu jibdew it-tpingija jew xoghol iehor delikat
li jrid hafna koncentrazzjoni u pacenzja qabel ma
jippurifikaw ruhhom bi grara sagramentali.

9 San Bernard ta’ Clairvaux (1090 - 1151) Cisterjan Franéiz u duttur tal-
Knisja.
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Kien dan I-ispirtu ta’ hidma u talb maghqudin
flimkien li ghenhom jipproduéu tant opri tal-arti
sbieh |i |-generazzjonijiet tal-lum tammira, imma
li ma jistghux jipproducu ugwali ghalihom. Alla,
fl-approvazzjoni tieghu ghal xoghol maghmul fi
spirtu bhal dan nefah il-gmiel fih. Ejjew ,jekk irridu
nipproduc¢u xoghol simili, nersqu lejh b’manjiera
simili.

L-Importanza ta’ Idea Retta tax-Xoghol

Billi nofs il-gurnata, meta mqajmin, nghadduha
nithabtu, hu evidenti, I-bzonn li nifhmu tajjeb id-
dinjita u I-qdusija tax-xoghol.

Allura, ix-xoghol taghna, ikun x’ikun, dak ta’ hajjata,
haddiem, ghalliem, tabib jew bidwi tahulna Alla
bhala mezz biex bih nitgaddsu u bhala penitenza
ghal dnubietna. Dal-mod hu I-pedament tal-hajja
spiritwali taghna.

Min jittraskura xogholu u madankollu jahseb, illi

ghaliex qed jghid hafna talb, ged jghix hajja tajba,
ikun qged jitqarraq.
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Idea Retta tad-Dmir

Ghandna naghmlu dak li hu d-dmir taghna linaghmlu
—u naghmluh f'waqtu.

Id-dmir mhux xi haga li nwarrbu kif ninzghu I-fardal,
kif hafna nies jimmaginaw. Jekk hu tassew dmirna li
nzommu appuntament jew li nzommu sigriet hekk
ukoll dmirna li naghmlu x-xoghol taghna. Id-dmir
jigi sahansitra gabel “id-Devozzjonijiet”. Hu dmirek li
tahsel il-platti, titlagx dil-facenda biex minflok tmur
tilhaq il-Barka.

Ghandna hafna dmirijiet |i jidhru ingas importanti
minn ohrajn x’inwettqu matul il-gurnata, u ghal din
ir-raguni ma nsibuhiex bi tgila nitilguhom fil-genb
b’kapricc  minhabba I-konvenjenza tal-mument.
Imgieba bhal din hi hazina u ma tibnikx b’karattru
sod. ll-valur veru tal-gurnata qieghed f’li nwettqu
I-obbligi kollha li ghandna b’ezattezza. Dawk li huma
kbar kollox sew, niehdu hsiebhom ghax l-importanza
taghhom iggaghlna naghmlu hekk. Allura ha jkunu fi
hsiebna b’ mod partikulari I-affarijiet iz-zghar.

Ikkunsidra |-gurnata shiha bhala stampa fejn kull
linja ghandha postha u fejn I-icken haga tista’ tkun
I-iktar essenzjali. Aghmlu kollox dak |i suppost

26



taghmlu u aghmluh sa I-icken dettal - mhux ghax xi
hadd gieghed jissorveljak imma sempliciment ghax
suppost taghmlu.

Hemm proverbju (bl-Ingliz) li jghid “ll-mewt hafifa
rixa. 1d-Dmir tqgil bhac-comb”, u meta tghix hajja
devota lejn id-dmir, tkun hajja iebsa. Imma tkun hajja
ta’ Ragel.

Hawn ghandna lezzjoni mil-Lvant Imbieghed.

Kien hemm wiehed Gappuniz tas-sengha u n-nies
kienu jinnotawh jghaddi granet shah jorqom u jerga’
jorgom in-naha ta’ gewwa ta’ oggett li kien ged
jaghmel. Stagsewh, “Ghaliex ged tahli dan il-hin
kollu? #add mhu se jogghod jara xogholok”. Huwa
wiegeb, “u jien stess ma narahx?” Ma’ din it-twegiba,
ahna bhala Nsara, m’ghandniex inzidu, “U Alla jarah
ukoll”.

Nitolbu Waqgt Xogholna

Naraw li x-Xoghol u d-Dmir huma hwejjeg qaddisa
meta l-idea t’Alla geghda fihom.

Izda fihom infushom, mhumiex dagshekk qgaddisa
ghal dawk |i geghdin jippruvaw ikunu gaddisin.
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Irridu ngibu lil Alla iktar grib tax-xoghol taghna milli
sempliciment naghmlu l-offerta tieghu filghodu.
Irridu nZommuH hdejna billi sikwit nahsbu fih.

Wahda soru Spanjola li kienet tiehu hsieb ir-refettorju
tghid li sabiex tevita d-distrazzjoni kienet iggib
guddiem ghajnejha lil dawk li kienet isservi dags li
kieku huma s-Sinjur taghna Gest u Ommu Marija
u I-Appostli. B’'dan il-mod ix-xoghol taghha sar mezz
kbir ta’ talba ghaliha u s-sighat li ghaddiet isservi fir-
refettorju kienu sighat mill-iktar devoti fil-gurnata
kollha.

Filwaqt li forsi I-mohh miskin taghna ma jlahhagx
s’hawn, distratt b’elf haga, nistghu ghalingas b’fiducja
nfittxu bil-kwiet sens tal-Prezenza t’Alla. Dan ma
jfissirx li nhossuH attwalment hdejna.

Ahna bil-prattika regulari tat- talb u b’li sikwit nahsbu
fiH, hekk li lil mohhna nitrenjawh li jkun kapaci
jerga’ jdur fugU x’hin nkunu hielsa, inkunu mixjin
tajjeb. Ghaliex dan ifisser li minkejja li mohhna jmur
band’ohra b’hafna hsibijiet li jkollna, ir-ruh ged
taghtiH attenzjoni kwieta I-hin kollu. Inkunu wasalna
fl-istadju li ged nitolbu dejjem.
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II-Mekkanizmu ta’ Talb Frekwenti.

Meta qed nipruvaw nibnu spirtu ta’ talb ta’ din ix-
xorta, hu inutli li nserrhu fuq rizoluzzjonijiet vagi -
maghmula f’waqtiet ta’ fervur - biex nitolbu ta’
sikwit.

Rizoluzzjoijiet vagi m’ghandhomx influwenza fuq
bnedmin kif ahna ahna, imgarrba minn forzi li
jbeghduna mit-talb kif sfortunatament jigrilna. Irid
ikollna certi mumenti specifici fil-gurnata li jsejhulna
ghat- talb sew jekk b’talba vokali kemm jekk
b’riflessjoni.

Uhud minn dawn il-mumenti li jfakkruna, diga
ghandna b’talba |-Angelus, it-talb ta’ qabel u wara
I-ikel, it-tislima meta nghaddu minn quddiem knisja,
u ohrajn. ll-lista nistghu nziduha, sabiex hafna
mumenti mill-hajja taghna ta’ kuljum, fl-ahhar mill-
ahhar, ikunu t'ghajnuna b’mod facli u naturali nerfghu
mohhna lejn Alla.

Ghaddej funeral, tiltaga’ ma’ habib, tisma’ b’mewt ta’
xi hadd, iddoqq il-ganpiena tal-knisja, niktbu d-data,
nittempraw il-lapes, indahhlu |-hajta fil-labbra -
dawn kollha u nistghu nibgghu sejrin b’suggerimenti
X’ nistghu nzidu mal-lista. I1zda skond ix-xoghol ta’ dak
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li jkun jiddetermina x’inhu I-ahjar ghalih. Thabbilx
rasek li forsi jkunu jidhru tac¢-cajt. Forsi fihom turi
mhabba ikbar. Insomma xejn mhu tac-¢ajt dak li
jwasslek ghand Alla.

Ikun ahjar li dawn l-atti ma jkunux frekwenti hafna.
Jistghu lil dak li jkun jghejjuh fl-intenzjonijiet tajba
tieghu jew itellfuh mill-attenzjoni tieghu fuq ix-xoghol.
Imma fuq kollox, ghal min ikun ged jibda, ghandhom
ikunu definiti. Dan ifisser, li r-rizoluzzjoni ghandha
tiehu din il-forma: “Kull meta nhares lejn I-arlogg (jew
tista’ tkun haga ohra) nghid xi gakulatorja partikulari
tal-ghazla tieghi.” Tigafx ghax forsi fil-bidu tarak qed
tghidha b’mod mekkaniku u bla devozzjoni u thossha
tghajjik. Ma ddumx ma tidraha u d-drawwa tghinek u
issibha ingas difficli. Imma d-determinazzjoni dejjem
hi mehtiega, ghax it-Tentatur jaghmel minn kollox
biex itellifna prattika eccellenti bhal din.

Filwaqt li nkunu naghmlu progress filli nakkwistaw
spirtu ta’ talb, dawk I|-affarijiet li nsibuhom ifixkluna
ghandhom jitilqu. Irid ikun hemm il-kwiet go fina,
gabel ma nkunu nistghu nippruvaw nibnu hajja
tabilhaqq spiritwali.
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Tfixkil u Hofor fit-Triq
Id-Dnub

Id-dnub fid-diversi forom tieghu, huwa zgur I-ikbar
barriera li niltagghu maghha.

Hwejjeg serji bhad-dizonesta, taghti tort lill-
imghallem jew lil min jahdem ghalih, loghob tal-
azzard, is-sokor, is-sahta, nistghu nitkellmu fughom
fit-tul. Imma zgur li m"hemmx bzonn naghmlu dan.
Ghandna f'mohhna persuna li ged taghmel sforz
serju lejn il-gdusija; |i taf bil-gravita ta’ nugqgasijiet
bhal dawn u li probabbli diga gatghethom barra
minn hajjitha.

Imbaghad hemm ruxxmata ta’ nuqqasijiet komuni:
imhabba zejda lejna nfusna, kliem b’iehor,
nirrispondu, il-vanita, |-ghira, u ohrajn, attakki diretti
li jirrendu hajjitna mizerabbli. Success iktar fiz-zgur
jibda gej wahdu jekk jizviluppa fina s-sens ta’ talb
u mhabba. Dan inissel f‘'mohhna stmerrija lejn dak
li mhux sewwa. Dawn in-nuggasijiet ma jibgghux
jittantawna u u sempliciment jiegfu minn hajjitna.

Dawk li semmejna nghidulhom car u tond “dnub”.
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Meta ahna hatja ta’ xi dnub minnhom, nafu li tkun
okkazjonilinindmu minnu ulinirreparaw. lzda hemm
ghedewwa ohra ghall-qdusija li huma aktar mohbija,
u li konstantament iqarrqu imqar lil dawk in-nies b’
intenzjoni retta, minhabba li dawn jidhru innocenti u
ta’ min jirrikmandahom. Fost dawn nistghu nsemmu
I-iskuntentizza, ir-rispett uman, ma nrazznux ilsienna,
jitlaghlna malajr, I-iskuraggiment u s-suppervja. Is-
sabiha hi, u din haga serja, li dawn issibhom f’nies
tajbin, li filwaqgt li warrbu d-dnub, bla ma jindunaw
ged iwettqu xoghol id-dnub.

Nugqas ta’ Kuntentizza
Din l-ikbar difett tat-tajbin.

Jghidulek,”Ma fiha xejn li dak li jkun ma jkunx
sodisfatt”. Jew isejhulha ambizzjoni u t-tahbil ir-ras
li ggibilhom idawruh f’virtu. Jista’ jkollu ftit vantagg
in-nuggas ta’ kuntentizza, meta jixprunana biex
nimmiraw ghal affarijiet ahjar. Izda dizgrazzjatament
l-iskuntentizza ggieghlna nistmerru dak li ghandna.
Inhallu dan is-sentiment tant ikaghbarna li arana llum
tigina |-ghira naraw ghand haddiehor dak li I-bierah
kien ghandna u stmerrejnih.
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Issa dan l-ispirtu ta’ nuqqgas ta’ kuntentizza
jikkonéernana I-iktar x'hin inhossuna deluzi illi
I-mod ta’ hajja partikolari taghna u I-ambjent taghna
mhumiex adekwati ghall-qdusija. Ta’ sikwit inhallu
dan il-hsieb jidwi f'mohhna bhala hsieb qaddis.
Inhossuna zguri illi kieku Alla riedna nkunu gaddisin
kieku kien jaghmilna sacerdoti jew sorijiet, jew
tabilhaqq nkunu xi haga ohra li ninzertaw li nkunu.

Ma jistax jezisti ostaklu ghall-gdusija ikbar minn
deluzjoni bhal din.

[I-kundizzjonijiet tal-hajja ta’ kull bniedem huma
[-materja prima li biha jsawwar il-futur tieghu. Meta
wiehed ma jemminx fil-possibiltajiet li jaghmel xi gid
b’dak li ghandu aktarx li ma jaghmilx sforz.

Nistghu ngibu din it-tixbiha: bhal wiehed li jibda
jhaffer fil-hamrija tal-gnien ta’ wara d-dar ifittex
ghad-djamanti, hekk qisu jaghmel l-istess dak li
jifittex ghall-gawhar tal-qdusija fejn ma jemminx li
jezistu.

Jista’ jkun li I-mod prezenti tal-hajja verament ma
jawgurax ghal hwejjeg oghla. Jekk dan hu hekk,
fi Zzmien opportun Alla jiftah bieb iehor ghalina
galadarba imma li ahna nkunu naghmlu dmirna billi
naghmlu l-ahjar li nistghu b’dak li ghandna bhalissa.
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Madanakollu, wisq probabbli, mhux talli mhix
favorevoli, il-hajja proprja taghna hija I-unika wahda
li twassalna ghall-gdusija. Alla, li jara kollox, mhux
se jaghzilhielna fuq I-ohrajn kollha minghajr raguni
tajba.

Bl-iskuntentizza nkunu naghmluha ta’ mhallfin tal-
azzjonijiet tieghu. Ejjew mela naghmlulu kumpliment
billi nahsbu tajjeb fugq din |-kwistjoni, u mbaghad
nintrabtu b’rizoluzzjoni soda li nke¢¢u minn rasna
kull hisieb bhal dan li jiddisturbana.

Postu jimtela bi grazzja. Go fina tibda tikber b’mod

sod il-kalma. Insibu li l-inkwiet tal-hajja ta’ kuljum,
inqgas w inqas jaghmel bina. Mixjin ‘il quddiem.

Meta n-Nuqqas ta’ Kuntentizza Jitwarrab
Dawk li minn dejjem kienu fi hbiberija intima m’Alla
ma jistghux jivvalorizzaw kompletament il-kobor ta’

dan it-tezor - il-pacital-mohh - lidejjem ippossedew.

Imma dawk li kienu jafu l-oppost, dan is-sentiment
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ta’ paci, hekk kif jizviluppa jwassliihom messagg
car tal-prezenza tal-Ispirtu s-Santu fir-ruh taghhom.
Wiehed ikun qabad it-triq tat-trankwillita li hi fattur
ewlieni fil-hajja tal-gaddisin.

Niehdu I-ezempju ta’ San Vincenz Ferreri.'°

“Jekk hux fit-trig, jew fil-kor jew fic-Cella tieghu,
jew hu u jippriedka, jew hu u jivvjagga, jew ikun
jaghmel x’jaghmel dejjem kien trankwill ghax qalbu
kien ghamilha oratorju fejn jitlob u hemmhekk kien
jitkellem bla waqfien m’Alla bla ebda haga ta’ barra
ma kienet tiddisturbah.”

Ostaklu Kbir lehor — Ir-Rispett Uman

Il-periklu tar-rispett uman mhux maghruf bizzejjed.
Kwaizi kull Kattoliku jbati minnu.

F’kaz ta’ xi whud hu difett dagshekk gravi li m"hemmx
cans ghall-qdusija. Nistghu nideffinixxu r-rispett
uman bhala dak li nogoghdu fuq l-opinjoni tal-ohrajn
minflok fugq dak li tghidilna I-kuxjenza. Igieghlna
nevitaw li nigu rridikulati u jnaqqsulna |-popolarita
bir-riskju li noffendu I-verita u Il-principju. Nibdew

10 Predikatur zelanti Dumnikan Spanjol (1350 — 1419)
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b’affarijiet zghar, u jekk in¢edu konstantament, ir-
rispett uman ibaxxilna s-sens tal- principju. Naslu
li noholqu mentalita li tkun differenti mill-gqdusija
dagskemm hu I-gibs differenti mill-gobon.

Tkun imdorri li trodd is-salib gabel tibda tiekol. Meta
ma tkunx id-dar, ghax tisthi ma troddx salib. Dan hu
rispett uman. Meta tghaddi minn quddiem knisja
taghmel tislima — minnbarra meta tkun ma’ xi hadd
Protestant? Ma ddendilx inkwadru religjuz fis-salott.
Tisthi taghmel il-Via Sagra. Tisthi jekk il-kuruna
tar-ruzarju tagaghlek mill-but fil-kumpanija ta’ xi
Protestant jew got-tramm. Dawn kollha huma sinjali
tal-marda li geghdin niddiskutu.

F’kelma wahda, tant inti medhi toghgob lill-ohrajn
li m’ghandekx wisgha ghall-hsieb li lil Alla, setghu
ghogbuh dawn [-istqarrijiet zghar fid-dieher, tal-Fidi.
Ittrattajna mieghu bhalma s-sinjuri jittrattaw mal-foqra
— jafuhom biss fil-privat u jinjorawhom fil-pubbliku.

Fil-hajja ta’ San Filippu Neri'* nagraw kif dan il-
gaddis kien sikwit jaghti penitenzi t’'umiljazzjoni lid-
dixxipli tieghu ghax kien anzjuz jeqred minn fihom
kull trac¢ca ta’ dan l-ispirtu hazin. Prattic¢i bhal dawn
illum jitgiesu b’estremi. Hawn ghandna suggeriment
li mhux estrem.

11 Fundatur Taljan tal-Oratorjani (1515 — 1595)
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Jghin lil kull min verament irid jeqred dan in-nuqgqas
..... lIbes fugek b’mod li jidher xi haga li hi Kattolika;
xi bagg jew xi sinjal iehor li turi li int Kattoliku, li ma
jisthix jingharaf b’hekk. Li thossok tiddejjaq taghmel
dan kif jigrilhom hafna, huwa l|-ahjar test tal-valur
ta’ dan is-suggeriment; qed tfittex toqtol l-ispirtu ta’
protesta ta’ go fik.

Oggezzjoni li wiehed jista’ jgib bhal: “Ma nemminx
b’dik li tilbes bagg”, u “ Ma nemminx b’dik li togghod
timpressjona  bir-religjon”, is-soltu m’humiex
stqarrijiet sin¢iera. Dawk |i jitkellmu hekk rari
issibhom joggezzjonaw i jilbsu xi bagg marbut
mal-politka jew man-negozju. Kun onest mieghek
innifsek. ll-kwistjoni hi li m’intix tassew kburi li int
Kattoliku. Jekk tabilhaqq inti, haga naturali li thalli
dal-fatt jidher fil-pubbliku.

ll-qassis u s-soru jirreklamaw lilhom infushom lid-
dinja b’dak li huma. Jalla I-lajéi jaghmlu I-istess, fl-
affarijiet zghar li jingalghu, jistgarru lil Kristu quddiem
il-bnedmin biex gurnata wahda Hu jkun jista’
jistgarrhom quddiem il-Missier tieghU tas- Sema.

Imma f’dan halli jkun hemm moderazzjoni shiha.
Taghmel xejn li min jarak jista’ jaqtaghha li int persuna
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eccentrika, ghax inkella b’hekk in-nies jevitawk u ma
tkunx tista’ taghmel il-gid. Li tiksi lilek innifsek b’sinjali
religjuzi jew li taghmel minnek innifsek wirja bla bzonn
ta’ devozzjoni fi Knisja tkun tizbalja b’dan il-mod.

ll-qtigh ta’ Qalb u s-Suppervja

Il-valur spiritwali tax-xoghol li twettaqg m’ghandux jigi
ggudikat minn kemm ftit jew hafna se tikseb rizultat
minnu, imma mis-safa tal-intenzjoni u mill-isforz li
tkun applikajt fih.

Priedka jew ktieb qawwi li jikkonverti lil hafna jista’
jgib lill-awtur ingas mertu minn att ckejken ta’
mortifikazzjoni. Ghalhekk dagskemm tkun iblah
jekk tiskoraggixxi ruhek mhabba nuqqas ta’ rizultat
vizibbli dagshekk iehor tkun iblah meta thossok
kburi b’suécess apparenti. Hafna nies komuni raw
hwejjeg tal-ghageb sforz it-tahbit taghhom, filwaqt
li I-Qaddisin sikwit kellhom jigu wic¢ imb’wic¢ ma’
falliment wiehed wara I-iehor.

F'dak li tidhol ghalih —aghmel il-parti tieghek sewwa.
Dak biss ghandu jikkonc¢ernak. Tkunx anzjuz ghar-
rizultati, i jistghu jisfawlek biex titkabbar bik innifsek
— ticpisa biss ta’ din is-suppervja tista’ teqridlek il-
gmiel ta’ kwalunkwe xoghol f’ghajnejn Alla.
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Jekk is-success jikkagunalek tingis ta’ kburija bik
innifsek, sejjah lis-sens komun ghal hdejk biex
jghidlek kemm ftit ghandek ¢ahda tieghek innifsek fil-
hajja tieghek; kemm ftit taghmel; u kemm facilment
stajt taghmel izjed li kieku ridt. U imbaghad qabbel
lilek innifsek ma’ dik il-kotra ta’ nies twajba mid-dinja
kollha li hallew kollox ghall-imhabba tal-Imghallem
Divin taghna, u madanakollu jgisu lilhom infushom
bhala ghazzenin f’ghajnejh.

Jalla ttenni ta’ spiss din it-talba:

“Gesu ta’ galb helwa u umli — aghmel li galbi tixbah
lill-Qalb tieghek”.

Jekk issir perfettament umli, Alla juzak ghal xi bi¢¢a
xoghol kbira.

O Gesu nixtieq li nsir gaddis — mhux biex insir kbir
jien, izda biex inti tkun mahbub hafna.
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Armi u Ghajnuniet
Devozzjoni lejn Marija

“Urini kif inti tghid I-Ave Marija”, qal wiehed Qaddis
kbir, “ u jiena nghidlek kif inti thobb lil Alla.” Il-ponot
ta’ subghajn Qaddisin ohra —miksijin bil-kallu mill-uzu
tal-kuruna tar-ruzarju taghhom — juru prattikament
l-istess idea.

Irid ikollok imhabba tremenda ghall-Madonna.

Agra u itlob, u erga’ itlob, sakemm takkwista dik
I-imhabba. Itlob lis-Sinjur Alla biex jaghtik biss
I-imhabba lejha li Hu jixtieq li jkollok. Imhabba kbira
lejha hu sinjal kbir ta’ gdusija.

Tittrattahiex biss bhala r-Regina tal-Qaddisin kollha.

Hi ferm iktar minn hekk. Hija I-iktar bint mahbuba tal-
Missier Etern, I-Omm tal-lben t’Alla, u |I-Gharusa tal-
Ispirtu s-Santu. Meta titlob lil xi persuna tat-Trinita
Qaddisa, halliha tkun qgrib biex tirrikmandalek it-talba
tieghek.

Hi ukoll I-Omm taghna.

Din I-idea hijarealighalina? L-imhabba lejn [-ommijiet
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taghna ta’ din l-art hi xi haga sabiha ferm. Minn
liema bahar ta’ nar u ilma m’humiex lesti li jghaddu
minnhom ghalina? Madanakollu I-imhabba taghhom
hi mcajpra u dghajfa meta mgabbla ma’ taghha.

Kienet tradizzjoni ta’ drawwa helwa li jahasra tidher
ingas komuni milli kienet - illi I-genituri jikkonsagraw
it-trabitaghhom lill-F-Omm Imbierka. Il-qawwa terribbli
tad-Demonju fuq il-gisem tal-bnedmin ipposseduti
minnu ghandha tkun I-ahjar rakkomandazzjoni ta ‘din
id-devozzjoni. Ghad-deni li jista’jaghmel lill-persuna,
Hi bil-miljun darba izjed tista’ taghmlilhom il-gid.

Ejjew nikkonsagraw mhux biss it-trabi taghna, imma
lilna nfusna bl-iktar mod solenni — waqt li niftakru li
kulma hu ta’ Marija kollu hu ghal Gesu.

San Guzepp

Is-Sinjur taghna Gesu u I-Omm tieghu mbierka kienu
jistennew minghand Guzeppi I-ghajxien ta’ kuljum.
Mhux ghageb ghalhekk li I-Knisja tghidilna: Morru
ghand Guzeppi.

Kien ghaziz hafna ghall-Qaddisin. Partikularment
l-imghallma I-kbira tat-talb — Santa Tereza — tghidilna
hwejjeg sbieh dwar il-frott li jinkiseb mid-devozzjoni lejh.
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M’hemm |-ebda xoghol jew kundizzjoni ta’ hajja li ma
ssibx fih xi assoéjazzjoni mieghu, li tnissel inkuraggiment
f'dak li jkun. Fuq kollox, bhala Patrun ta’ dawk li jistinkaw
fuq xogholhom u jaqilghu fug wic¢hom, nirrikorru lejh,
ahna u nafu illi, li tixbhu b’dak il-mod dirghajn it-Tarbija
Divina jitganglu biex jghannquna.

Nistghu naghmlu fina d-drawwa li nlissnu xi talba
zghira lilu, bhal, “ San Guzepp, li Gesu kien isejjahlek
Missier, itlob ghalina.”.

Din kienet I-ikbar dinjita tieghu.
II-Bzonn tal-Qari Spiritwali

Agra letteratura tajba, ghin ohrajn jagraw letteratura
tajba u wara lkoll kemm ahna naghmlu opri tajba.

Ghandna nrabbu fina gost ghall-qari ta’ letteratura
religjuza. Trid talloka hin definit u ta’ kuljum,
ghalih. Minnu nakkwistaw interess fir-religjon
taghna; nestendu |-gharfien taghna fid-duttrini tal-
Knisja, nitghallmu Il-istorja taghha, il-glorji taghha,
[-istituzzjonijiet taghha, I-ghedewwa taghha, u nkunu
kapaci nirrispondu ghall-mistogsijiet bla ghadd u
oggezzjonijiet li I-hin kollu tisma’ minghand min hu
habib u minghand min hu ghadu.
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Hemm skarsezza ta’ libreriji religjuzi tajba.
Probabilment ikollna nixtru il-kotba li nkunu nixtiequ
nagraw. Imma ejjew naghmlu ftit sagrificcju biex
kultant nixtru dak il-ktieb, nagrawh tajjeb u nagrawh
iktar minn darba. Jekk awtur ikun approfondixxa
I-hsieb fix-xoghol tieghu ma tkunx tista’ tapprezzah
b’qari ta’ darba.

Wara dan, halli I-missjoni tieghu ma tkunx li jigbor
[-ghabra fuqu imma jigbor I-erwieh. Aghmel
appostolat bih billi tic¢irkulah ghall-gari fost hbiebek
li tista’ tafdahom i jirritornaw il-ktieb [i tkun
sellifthom.

B’mod regolari naraw li tidhol xi rivista religjuza fi
djarna li zzommna f’kuntatt mal-attivitaijiet tal-Knisja
Universali li jkunu ged isiru madwar id-dinja kollha.
Ghandna Nagraw il-Hajjiet tal-Qaddisin

Konna mghallmin li naqgraw permezz ta’ “headline”.

Bla ma nkunu konxji nfasslu hajjitna b’xi “headlines”
ukoll.

L-iskop t'Alla biex jigu kkanonzzati I-Qaddisin kien biex
jipprovdi “headline” lijigbidna lejn it-tjubija u I-eroizmu.
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[I-Qaddisin huma d-duttrini u I-pratti¢i tal-qdusija
maghmula vizibbli. Jekk niffrekwentaw il-kumpanija
taghhom, malajr nimitaw il-kwalitajiet taghhom.

lI-Kwistjoni tal-Gazzetta

Ghandna x-xehta li minghalina hu necessarju li
naqraw dawk il-gazzetti ta’ kuljum sabiex inzommu
kuntatt ma’ dak li ged jigri fid-dinja. Ejjew noqoghdu
attenti li ma jmorrux igaghluna ninhakmu mid-dinja.

Il-gazzetta moderna tant hi miktuba tajjeb, tant
tattira I-ghajn, li aktarx issir toghgobna hafna.
Hi tendenza komuni li niffangaw fil-gazzetti
ta’ kuljum. Diskussjonijiet li ma jispi¢céaw qatt,
bixriet ta’pregudizzji, tilqit ta’ gharfien, stmerrija
ghal-letteratura serja u tajba, telf fil-hila ta’
konéentrazzjoni,nuggas ta’ memorja - dawn huma
I-prodotti ta’ sighat mohlija u li kieku matulhom is-
Saltna t’Alla setghet ingabet ‘I quddiem bil-kbir.

Meditazzjoni, Realizzazzjoni, Azzjoni
Il-qari hu preparazzjoni ghat-talb u intimita m‘Alla.

Wiehed irid ikun gara biex jimmedita fuq hwejjeg
religjuzi, inkella m"hemm xejn fugiex timmedita.Tkun
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gisek lampa bla zejt. Imma agra bil-mod u ahseb fuq
dak li qed tagra. Li tghaddi |-kotba malajr bla ma
tirrifletti x’fihom hi haga bla siwi bhal ma hu bla siwi
li tiekol bla ma tiddigerixxi I-ikel.

Ghalhekk ghandna nakkuzaw lilna nfusna |i qed
nahlu z-zmien jekk nagraw bla ma jkollna xewqa li
napprofittaw mill-gari taghna. Imma din hi d-drawwa
komuni taghna. Ma nimmeditawx u allura ma’ jhallix
frott. Inhallu bla ma nesploraw il-veritajiet divini fil-
giegh ta’ qalbna. U li ghandom jippossedu Il-intellett
taghna u jimbuttawna ghal hwejjeg kbar. Hemm
differenza tal-ghageb bejn temmen biss u tirrejalizza.

Hemm differenza kbira bejn sempliciment temmen u
jkollok gharfien komplet.

Hawn gejjin xi veritajiet li lkoll nemmnu fihom:

(1) ll-mewt li ma nistghux naharbu minnha -
imbaghad il-gudizzju

(2) ll-Grazzja li hi I-aqwa gid li jista’ jkollna f’din id-
dinja

(3) Id-Dnub - ukoll dak venjal - hu I-ikbar sfortuna
f’din id-dinja
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Issa kemm nistghu nghidu li geghdin naghrfu dawn
il-veritajiet u ged nahdmu fughom?

U jerga’! Nafu li Alla infinit sar Bniedem minhabba
fina: mhux bhala Re - u ried I-imhabba u mhux il-
biza’ - imma tarbija tirtoghod ta’ nies foqra; haddiem
tas-sengha b’idejn horox bix-xoghol; vjaggatur bla
dar - wiehed jista’ jghid vagabond ..... u mbaghad gie
magbud, ittorturat u msallab ghall-mewt tas-salib;
oggett ta’ stmerrija; dan kollu, biex jirbah I-imhabba
taghna jew forsi I-hniena taghna, li tista’ xxebbahha
mal-imhabba.

Oh! Kemm hi haga tal-biza’!

ll-gaddisin kienu jghajtu b’galbhom magsuma meta
jahsbu li mhabba kbira bhal din, id-dinja tichadha.
Ghax hekk hu! II-Kur¢ifiss hu biss bicca njama jew
bi¢¢a metall ghalina.

Ghandna d-dmugh ghal kwalunkwe habib barra

ghaliH!.......... Lealta lejn kull kawza ohra minbarra
dinl.......... u ghaliex?
Ghaliex ittraskurajna I-mezzi li s-sens komun

jiddirigina biex nuzaw. It-talb u I-meditazzjoni
jaghmluhulna reali u vivaci; imma fl-indifferenza
taghna, nhalluH qisu dell - u min jista’ jhobb dell?
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Hekk ged nitilfu l-akbar forza fid-dinja - |-imhabba
personali ghal Gesu, li ma tistenna ebda premiju, li
lill-mewt tidhkilha, fejn is-sagrifi¢éju jsir mill-galb u
[-qdusija tkun facli.

lI-Meditazzjoni hi hekk Difficli Hafna

Hemm hafna i verament ma jkunux kapaci
jimmeditaw b’mod regolari.

Dawn m’ghandhomx jaqtghu qalbhom u jaslu biex
jevitaw ghal kollox il-meditazzjoni. Ta’ min jaghmilha
[-meditazzjoni, u jista’ jintuza metodu hafif li gej.

Wagqt li nippruvaw ingibu quddiem ghajnejna b’mod
¢ar I-Imghallem Divin taghna, b’attenzjoni kbira
ghandna nikkunsidraw dan il-Mudell Divin

II-Figura misluta tieghU, wiccu seren u sabih, kliemu,
l-azzjonijiet tieghU - nehudhom wahda, wahda, u
mill-ahjar li nistghu nirriflettu fughom b’affezzjoni. Xi
gmiel li ma jitgabbel ma’ xejn johrog jiddi minnhom.
Tant gentilezza, tant gherf, tant safa, sabar, hlewwa,
tenerezza u tant imhabba li tibga’ fidila lejna,
ahna li ahna ta’ rasna u li tant nonqsuH!. Inharsu u
nammiraw u nfittxu niehdu n-nifs ta’ dik il-hlewwa
taghhom gewwa galbna.
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Nistghu nikkunslaw b’dan....... mhux se nfittxu dan
bla ma jkollna frott. It-tezor tal-perfezzjoni fiH mhux
bhat-tezori tad-dinja, maqgfulin wara xi grada jew fil-
muzewijiet - tammirahom imma gatt ma jistghu
jkunu tieghek. Kull perfezzjoni tilma f’Gesu qeghda
hemm biss biex tigi kkommunikata lilna. B’galbU
kollha jixtieq li jaghtihomlna. Ghalhekk hares lejhom
u b’ herqa xtieq li jkunu tieghek, u jsiru tieghek.

Mela haga semplic¢i bhal din tista’ tkun il-meditazzjoni
taghna.

M’hemmx bzonn ta’ sistema fissa, ghalkemm din
tghin. M’hemmx bzonn sforz u wkoll langas hemm
bzonn rizoluzzjonijiet - Imma xewqa li thobbU u li
ssir tixohu. Hekk nimxu ‘I quddiem bil-kbir. U dan
ghaliex?

Ghax kif jghidu t-teologi, il-kwalitajiet tieghU mhux biss
huma gaddisa izda wkoll li jgaddsu, li nharsu biss lejhom
b’intenzjoni tajba jidhlu f’gqalbna u jsiru parti minna.

U nhallu harsitna tkun bhalma Zgur kienet
dik ta’ Marija. Itlobha I|-ghajnuna ghal din il-
kontemplazzjoni. Hekk ghamlet mil-lejl meta ghall-
ewwel darba tefghet harsitha fuq wicé Gest tarbija
ghadu jitwieled.
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Xejn ma Jien Kapaci Nimmedita

Lil dawk li mgar I-iktar forma semplici jsibuha tqila
tghinhom hafna li jiehdu ktieb spiritwali quddiem
is-Sagrament, imbaghad bil-mod il-mod jagrawh
iktar b’'mod ta’ talba milli sempliciment taqra bhas-
soltu. leqaf sikwit -- wara kollox kull tieni kelma
tirrapprezenta idea -- tkellem sikwit ma’ Gesu
Ewkaristija realment prezenti. Aktar ma ddum fuq
kull sentenza, ahjar.

Jekk ghandek hila tidhol fil-fond fil-hsieb ta’ dak i
tkun ged tagra ghal ¢erta tul ta’ hin, ikun ifisser li ged
taghmel forma ta’ meditazzjoni sodisfa¢enti hafna.

Ix-Xoghol Taghna Ghall-Proxxmu Taghna

Il-fatt li Alla fil-Providenza tieghU halliena fid-dinja,
minflok tana vokazzjoni religjuza, juri li Hu jixtieq li
d-dinja tkun il-vokazzjoni taghna.

Jigifieri |I-persuniul-hwejjeg ta’ madwarnaghandhom
ikunu mezzi li bihom nitgaddsu. Ghandna nqisu li
s-servizz li naghtu lill-proxxmu hu essenzjali ghall-
izvilupp shih taghna. Ghandna nzommu f’'mohhna
li nagdu lill-proxxmu taghna ghall-imhabba t’Alla
jfisser li dak li naghmlu lilu naghmluh lil Alla.
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L-Influwenza li Nistghu Nezercitaw

Il-gawwa i kull wiehed minna ghandu li biha
jinfluwenza ghat-tajjeb jew ghall-hazin hi tant kbira
li hi kwazi bla limitu.

L-ispjega ghal dan hija li meta Alla jsib haddiem li jkun
irid, li hu umli, li tista’ torbot fuqu, juzah bhala kanal
ghall-grazzja tieghU lill-ohrajn. U xi haga orribbli
li tghidha, hemm hafna li jisilfu lilhom infushom
biex b’dan il-mod ikunu strument f’idejn ix-Xitan, u
jaccettaw id-destin li jghinuh fil-hidma tieghu.

Nitfghu |-hsieb taghna fuq xi ismijiet bhal San Pawl,
San Duminku®? , San Frangisk t’Assisi,®* u min-naha
l-ohra Luteru jew Voltaire!®, u dawn iservuna
t'ezempji, persuna wahda x’tista’ taghmel -- biex
tinfluwenza d-dinja kollha, seklu wara seklu.

[I-bniedem hu zghir,imma bniedem li jiehu bis-serjeta
idea li tigih f’'mohhu mhux zghir. Se jinfluwenza lill-
ohrajn u hadd ma jaf sa fejn din l-influwenza se tasal.
Ejjew inhallu dan il-hsieb dominanti jkun il-Glorja
t’Alla u s-Salvazzjoni tal-Erwieh.

12 II-Fundatur Spanjol tal-Ordni Dumnikan (1171 -1221)

13 ll-fundatur Taljan tal-Ordni Frangiskan (1181-82 -- 1226)

14 Figura sinifikanti tar-Riforma Protestanta fi-Germanja (1483 — 1546)

15 Kittieb Franciz u Satiriku, il-mohh tal-llluminizmu tas-seklu 18 (1694
-1778)
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Provi li Juru Success

Certi provi nistenewhom. Xi hadd se jghaddilna
kummenti bhal li naghmluha tal-Qaddisin, li ghadna
trabi tal-halib, li ma nifhmux, b’mohhna maghluq u li
ma nittollerawx.

Din tal-ahhar li ma jittollerawniex ghandna ghax
nilgghuha bil-qalb. Din terfaghna ‘I barra minn dik
il-klassi, li ma tghoddhiex, li jitgiesu u li jgisu lilhom
infushom bhala li huma mohhhom miftuh, meta fil-
fatt huma biss opportunisti. Madanakollu I-akkuza
fiha nitfa ta’ verita li tweggaghna ftit. Ghax li zzomm
ma’ certi regoli ta’ principju u kondotta jfisser li
tidher maghlug f’ ghajnejn dawk |i ma tfixkilhom
ebda regola. Hi parti mit-tbatija li ngorru meta nkunu
ahna li ghandna ragun.

Responsabbiltajiet li ggib il-Qdusija
Li tassocja ruhek mar-religion fl-imhuh tan-nies,

kif bla dubju jigri jekk tahdem ghalhekk, tinvolvi
responsabilta.
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Jista’ jkun li ma jkollhomx ragun, imma madanakollu
n-nies tiggudika r-religion b’ mod generali
minghandek. Jekk inti tohrog ta’ ragel bl-imgieba
tieghek, tghin sabiex ir-religjon tkun aktar attraenti
f’ghajnejn |-ohrajn. Jekk inti taghmel minnek innifsek
Samaritan it-Tajjeb Universali, li jkollok ilsien bhal ta’
San Alfons Maria de Liguori® - li ma tkunx taf tghid
kelma harxa, li ma titkellimx b’mod sarkastiku u li dak
li taghmel taghmlu bil-gentilezza - tigbed in-nies lejk,
u ahjar minn hekk, tghinhom ihobbu lil Alla, ghax fit-
tjubija tieghek jilmhu lilu.

Min-naha l-ohra jekk inti traskurat f’xogholok, mahmug
f’ilbiesek, qalbek iebsa f'imgibtek, taghmel hsara lir-
religjon. Kollox imur mar-rih mieghek.

Hi haga kbira |i Kristu halla |-unur tieghU fir-
responsabbilta taghna.

Jekk inti bniedem li ged taghmel I-affarijiet nofs lehja
dan ghandu jistimulak. IzZjed minn hekk dan ifisser li
wkoll -aspett I-iktar materjali ta’ hajtek, ix-xoghol fil-
fabbrika, jew fid-dar, fl-iskola teknika jew fl-universita
jew fit-trejdjunijin, fl-atletika, fil-muzika, fit-tpingija u
I-bqija, kollu tista’ taghmlu b’tali mod li jkun xhieda
tieghU b’mod prattiku.

16 ll-Fundatur Taljan tar-Redentoristi (1696 — 1787)
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Attakki Kontra I-Knisja

Kull fejn tmur, fuq ix-xoghol, fil-kazini jew fis-
socjetajiet tisma’ b’diffikultajiet imgajma u jigu
mistogsija mistogsijiet li forsi jahbtu ghall-pedamenti
tal-Knisja jew tal-Fidi nnifisha, u inti u tghin lill-ohrajn,
la tinsiex il-periklu ghalik innifsek.

Hafna minn dawn l-oggezzjonijiet tkun tista’
tiffac¢jahom tajjeb mit-taghrif li inti jkollok. Ohrajn
jidhru tant gawwija li jbezzghuk, ghalhekk sewwa li
dak li jkun jirraguna bejnu u bejn ruhu hekk: “Tkun
xi tkun l-oggezzjoni hemm twegiba ghaliha. Dawn
id-diffikultajiet u |-mistogsijiet kollha gew imgajma
gabel u twiegbu. Nies kbar f’kull zmien ippruvaw
isibu I-hofor fid-duttrini tal-Knisja u huma u |-filosofija
taghhom ghaddew u marru, filwaqt li I-Knisja bagghet
hajja.”

Ftakar dejjem li I-verita tad-duttrini tal-Knisja ma
tiddependix minn kemm ahna kapaci naghtu prova
li huma veri. Lanqas li kieku kellek seba’ hajjiet m’hu
Zmien twil bizzejjed biex tissodisfa ruhek minn kull
punt. ll-prova vera taghhom qeghda filli I-Knisja
tiddikjarahom ghax il-Knisja hija I-pilastru u I-art
soda tal-verita.
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Ghalhekk thallix dak li xi hadd fuq ix-xoghol* qal,
ihawdek. Halli l-oggezzjoni tieghu --  ukoll jekk
gajmet xi mistogsija f’'mohhok -- tkun biss ged
taghtik cans taghmel Att ta’ Fidi.

“Minix nifhem, ghaziz Mulej, imma jiena nemmen ghax
il-Knisja ghallmithielna, u |-Knisja ma tistax tizbalja”.

Agra l-weghda tas-Sinjur Taghna, Gesu:
“Fuq din il-Blata jien nibni I-Knisja tieghi u, bibien
I-Infern ma jeghlbuhiex”.*®

Imbaghad isma’ kliem Lord Macaulay® li ma kienx
habib tal-Knisja; u ara kif dik il-weghda ghada tghodd
wara dsatax-il seklu:

“Meta nirriflettu fuq l-assalti tremendi li I-Knisja
Kattolika ghaddiet minnhom u bagghet hajja, insibuha
difficli biex nahsbu b’liema mod tista’ tingered.”

Is-Sejha Ghall-Opri t-Tajba

Fil-granet ta’ rtir jew fit-talb tieghek jew permezz
ta’xi stedina ta’ xi habib, tasallek is-sejha ghal xi opra
tajba.

17 i.e.fuq il-post tax-xoghol

18 San Mattew 16:18

19 Thomas Babington Macaulay, politiku kontroversjali, Ingliz u mghallem
tal-proza Ingliza ( 1800 — 1859)
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Jista’ jkun li tkun gejja minn fuq, ghalhekk tkunx pront
tirrifjuta. Tista’ tasallek il-vokazzjoni ta’ hajtek. Santu
Wistin® jitkellem b’mod solenni dwar dan:

“Ibza’ mill-Mulej ghadde;j .... Jista’ jkun li ma jergax
jghaddi minn trigtek.”

Kif Nistghu Naghmlu Hwejjeg Kbar

Bil-bzulija, b’sagrificéju tieghek innifsek u bi ftit
gharfien dwar in-natura tal-bniedem, ilkoll nistghu
ikollna rizultati:

(a) billi norganizzaw - inlestu l-affarijiet ghal nies li
ma jlestuhomx ghalihom infushom.

(b) billi ngibu lin-nies affarijiet li jkunu ta’ benefi¢éju
ghalihom u li qatt kieku ma kienu jgibuhom ghalihom
infushom;

(c) billi nappellaw b’mod individwali lin-nies li qatt
ma jwiegbu meta l-appell isir b’'mod generali.

Fi kliem iehor ahna nkunu I-pont li jagsam I-abbiss
bejn x’jaghmlu n-nies bihom infushom u x’iridhom
jaghmlu Alla.

20 L-Isqof ta’ Hippo, fl-Afrika ta’ Fug u Duttur tal-Knisja (354 — 430)
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Per ezempju:-

(a) Gie organizzat pellegrinagg. Dak li wiehed irid
jaghmel hu li jixtri biljett ghall-post tieghu. EIf
persuna tmur. Jista’ jkun li hadd ma kien imur li kieku
I-pellegrinagg u d-dettalji tieghu ma gewx irrangati.

(b) Isir appell minn fuq il-pulptu biex jixtru xi
pubblikazzjoni religjuza. Ftit nies iwiegbu. Jekk lin-
nies iddurhom bieb, bieb b’kopja tar-rivista f’idejk
u thajjarhom ghaliha, takkwista mijiet ta’ qarrejja
godda.

(c) Kull persuna f’belt tkun taf bil-bzonnijiet ta’ karita
gol-lokal. Imma ftit jaghtu isimhom biex jghinu
sakemm issir sejha organizzata bieb, bieb. Imbaghad
kulhadd jaghti.

“Hobb lil Ghajrek bhalek Innifsek”.2

Dawn li gejjin huma biss indikazzjonijiet x’ jista’ jsir.
Il-gosti tieghek, I-ambjenti tieghek, il-kuxjenza tieghek
jisuggerixxu hafna mezzi gawwija li minnhom ruhek
tibbenefika billi ged jibbenefikaw minnhom |-erwieh

tal-ohrajn. “Hobb lil ghajrek bhalek innifsek” hu kmand

21 San Mattew 19:19
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iebes. Izda nzommu f'mohhna min qalu u tittraskurax
milli taghmel il-gid lill-ohrajn. Stagsi lil San Vin¢enz de
Paul?, li hu I-patrun tal-opri tal-hniena, biex jispirak
b’gharfien ta’ x’jghodd ghalik |-aktar. Forsi tibda billi
ssir membru tas-Socjeta’ li ggib ismu.

Hawn ftit suggerimenti ohra

(a) Inti tkun taf b’xi Sodalita eccellenti. Ahdem hafna
ghaliha. Aghmilha ta’ xi prefett f'xi ghaqgda. Ittrenja
lis-sottu prefett jaghmel ix-xoghol, u mbaghad meta
tara li jmexxi minghajr |-ghajnuna tieghek, waqqaf
grupp iehor ghalik. Hekk tkabbar in-numru tal-
membri fis-sodalita u inti tibga’ mheggesg.

(b) Taf b’xi skola ta’ filghaxija li qed tipprepara
studenti b’xehta ghas-Sacerdozju jew ghall-hajja
religjuza f’kunvent. Ghid lil ohrajn biha li jistghu jkunu
nteressati. Hafna jissiehbu u jibdew il-hidma, u din
tkun l-ewwel targa li tghinhom jifformaw rizoluzzjoni
soda ghax li kieku l-affarijiet jithallew ghar-rihhom
ma ssib xejn hlief xewqat vagi.

(c) Hemm xi organizzazzjoni li inti taf li pproduciet
titjib spiritwali kbir fil-membri taghha. Dahhal il-
hbieb tieghek fiha.

22 Fundatur Franciz tal-Ordni ttal-Vincensjani (1581 — 1660)
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(d) Hemm rivista religjuza jew gazzetta tajba. Kabbar
ic-cirkulazzjoni taghha.

(e) Taf lil xi hadd li ghandu d-don li ma’ kull min jiltaga’
jirreklutahom biex iwettqu hidma soc¢jali Introducdi
n-nies ghal ghandu.

(f) Qrajt xi ktieb li ghamillek hafna gid. Ixtri kopja jew
tnejn bhalu u sellfu 'l dak u ‘I iehor.

Nipromwovu I-Irtiri

Tista’ tahdem ghall-irtiri bil-maghluqg, lihumaart tajba
ghall-perfezzjoni Nisranija - kif il-Papa iddeskrivihom
- kull fejn jezistu jipproduéu gtajja’ ta’ haddiema
habrieka ghall-kawza tar-religjon, igaddsu lit-tajbin u
jerfghu ‘I fuq lil min ghadu ‘I isfel fil-hajja spiritwali.

Jekk trid tara li jsir gid li jilhaq lil tal-grib u lil tal-
boghod, dan huwa I-mezz f’idejk, mezz zgur u li jiehu
ftit zmien.

Fejn dawn l-irtiri diga’ jsiru, habrek ghalihom u

ghamlilhom propaganda, u fejn ghad m’humiex
stabbilliti immira li twaqqgafhom.
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Meta Tigi Biex Taghmel Xi Haga Gdida

Forsi tinghagad m’ohrajn bi skop wiehed li taghmlu
I-gid, u taghtu l-ewwel pass ghal dak li San Vincenz
isejjah I-imxija tal-Karita - wiehed jittiehed mill-iehor.

Ibda b’organizzazzjoni zghira

Igbor madwarek xi whud biex issir xi bi¢¢a xoghol
tajba. lltagghu regolari kull gimgha - jekk hu
possibbli - u ddiskutu I-isforzi zghar taghkom taht
[-awspié¢ju tat-talb. Ogghod fuq il-kelma tieghU (ta’
Gesu) li Hu li jista’ jaghmel i l-isforzi taghkom jaghtu
I-frott, gieghed hemm f’nofskom.

Timmirax ghall-gholi hafna. Tkunx anzjuz hafna. Fuq
kollox hares id-dmirijiet ta’ rutina u aghti kas id-dettalji
z-zghar tal-laggha. Ibda fil-hin, il-minuti miktuba
tajjeb, ir-registru tal-attendenza mmarkat regulari,
id-diskussjoni ssir biss dwar dak li ghandu x’jagsam
mal-laggha, ara li I-membri jzommu |-imhabba ta’
bejniethom, dawn - iktar minn kapacita li torganizza
jew li jkollok haddiema eccezzjonali, jizguraw success
dejjiemi.

Ma jistax jigi emfasizzat bizzejjed |i |-progress u
I-permanenza tal-organzzazzjoni tiddependi mil-
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lagghat u li |-lagghat imbaghad jiddependu mis-
sistema, mill-ispirtu ta’ talb u I-fraternita li tinsab
fihom.

F’'li taghmel ogghod attent ghal dan: ilga’ bil-kalma
t-tlajja u I-inzul u x-xoghol tieghek jista’ jimmultiplika
ruhu gatigh.

ll-movimenti I-kbar kollha kellhom bidu dagstant
semplici.

Ftit modi familjari ta’ kif taghmel Xogholijiet Kbar
Dawn li gejjin huma whud mill-hafna modi ta’ kif
kotra ta’ nies, irgiel u nisa, geghdin jghaddu I-hin

taghhom jagdu lil Alla. Jum il-Gudizzju biss se juri
I-gost li taw lilU u |-gid li sar permezz taghhom.

Dawn il-ftit ezempji li se naghti juru bic-¢éar li dan
ix-xoghol kapaci taghmlu kull persuna li jkollha
I-perseveranza.

(a) L-Ghalliem tad-Duttrina

Darba wahda sinjura li tant kienet tixtieq taghmel
xi haga ta’ gid, stagsiet lill-gaddis San Piju X*

23 Papa mill-1903 - 1914
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x'jisuggerilha. Issorprendiha billi wegibha,” Ghallem
lit-tfal il-Katekizmu.”

Offri ruhek biex tiehu klassi tad-duttrina u poggi
galbek fiha. Akkwista kollezzjoni ta’ stejjer li bihom
tista tharreg u fl-istess hin ikunu ta’ interess ghal
dawn ic¢-¢kejknin li kif is-soltu nghidu jixorbu bhax-
xuga u jibgghu jiftakru. #afna minnhom ‘il quddiem
jaghmlu hwejjeg kbar ghal Alla. U int tkun I-istrument
li bih sar dan.

(b) Is-Santa Infanzja®

Organizza u mexxi, bil-permess tal-kappillan, fergha
tas-Santa Infanzja.

Zomm f'mohhok li ghandek zewg skopijiet: l-ewwel,
li xxerred id-devozzjoni lejn il-Missjonijiet ta’ Barra
flimkien mal-ghajnuna finanzjarja; it-tieni, li zzomm
kuntatt mat-tfal li skond ir-regolamenti jridu jhallsu
dik ix- xi haga tal-mizata kull xahar. Hallihom ihallsu
huma. Kun afhom sewwa. Ghidilhom I-istejjer u

24 Issa tissejjah Is-Socjeta Pontifi¢ja tat-Tfal tal-Missjoni
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ghallimhom devozzjonijiet zghar u kif jaghmlu
s-sagrificcji. Ghidilhom igemmghu bolol uzati, din
il-prattika fiha nnifisha hi talba u I-bolli jgibu valur
ghall-Missjonijiet ta’ Barra.

B’dan ix-xoghol tista’ tifforma Qaddisin. M’intix ha
tara xi avvanz tal-ghageb isir f’daqqa f'dawn. Mhux
hekk is-soltu jigri. Imma int ibga’ ghaddej bla ma
tbatti u fis-snin ta’ wara tara hsad ghani ta’ qdusija
minn fosthom.

(c) Zjajjar lill-Morda

Meta kienu jigu f’belt gdida, I-ewwel hsieb li kien jigi
f'mohh Sant Injazju ta’ Loyola® u ta’ shabu kien li
jmorru jzuru lill-morda fl-isptarijiet, billi kienu jafu li
f’li jaghmlu hekk, kienu jaghmluh lil Kristu nnifsu.

Aghzel sptar, u sib lil dawk li ma jkollhomx hbieb
jew vizitaturi. Kun int il-habib u vizitatur taghhom.
Zurhom regolarment, it-tbissima fuq wicéek u I-kliem
ferriehi tieghek jaghmlu I-visti tieghek mistennija. U

25 Fundatur Spanjol tal-Ordni tal-Gizwiti ( 1491 -- 1556)
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x'talb sabih iressqu lejn is-sema ghalik dawn il-povri
batuti ta’ Gesu, li int tkun ged tghin.

(d) Inxerrdu Letteratura Tajba

Hemm hafna li jahdmu biex ikabbru ¢-cirkulazzjoni ta’
xi rivista ta’ xehta religjuza u ta’ ¢ertu valur, mimlija
taghlim b’forma hafifa u nteressanti.

Dawn il-promoturi jikkomponu lista ta’ nies li lesti
li jabbonaw fir-rivista u xahar wara l-iehor izuru
djarhom - ujwassluhielhom. ll-missier, -omm u t-tfal
jagrawha u din tinfluwenzahom u hekk jinxteghel
regolarment fanal ta’ grazzja fil-familja.

Wahda armla kellha familja kbira u kellha tistinka
hafna fix-xoghol matul il-gurnata biex tghajjixha.
Madanakollu kienet tibda I-gurnata b’Quddiesa u
Tgarbina. Kellha mal-mitt abbonat f'din ir-rivista.
Hi stess kienet twassalhielhom u d-djar taghhom
kienu mferrxin; kienet tmur filghaxija x’hin min jaf
kemm kienet tixtieq li tkun gieghda tistrieh. Kienet
taf sewwa lil dawn il-familji u hekk kienet tipprova
thajjarhom ghal dawk I-affarijiet li kienu ghal qalbha:
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il-Quddiesa u t-Tgarbina ta’ kuljum, I-Appostolat tat-
talb u I-Missjoni ta’ Maynooth lejn i¢c-Cina.?”

U aktar! Xisninilu f’ New York, hassiela ta’ karnaggjon
skur ghaddiet hajjitha bl-istess mod, meta mietet
kellha funeral tista’ tghidlu pubbliku u ndifnet fil-
prezenza ta’ eluf ta’ persuni li akkompanjawha u li
wiccha kien familjari maghhom hi u tfakkarhom fid-
dmirijiet taghhom lejn Alla.

Thobb lil Gest u taghmlu mahbub... . Zewqg ezempji
ta’ dan fil-prattika. Min jista’ jevalwa fil-verita’ hajjiet
bhal dawn?

(e) Dak li johrog jigbor bieb, bieb, u li jkun awtorizzat
kif suppost

Bir-registru f’'idu u li fuqu jidher il-permess tal-
kappillan u bil-barka tieghu, dak li jigbor, aktarx tarah
tiela’ u niezel it-turgien tal-appartamenti,iserrep go
sqagien u moghdijiet fejn hafna min-nies karitatevoli
- il-fogra - jghixu. Hawnhekk jigbor is-soldi jew iz-
zewg soldi ghall-Fondi tal-Bini tal-Knisja jew ghal xi
progett iehor ta’ karita mmexxi mill-kappillan.

27 Socjeta missjunarja mwaqqgfa fl-1916 mill-Kullegg ta’ San Patrizju
f’Maynooth, fl-Irlanda, is-seminarju nazzjonali u l-universita’ pontifi¢ja
fl-Irlanda, aktar tard bdiet tissejja] is-Soc¢jeta’ ta’ San Kolumbanu (lI-
Kolumbani).
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Dejjem xoghol qaddis, id-dawra li jaghmel tista’ tkun
appostolat genwin.

Veru mhux qgieghed jipprietka. Imma kelma tajba ‘I
hawn u ‘I hemm thalli I-frott. U jista’ jzid mal-kelma
tieghu armi qawwija - il-labtijiet, domni, beggijiet
approvati mill-Knisja. Hu u jxerred devozzjonijiet bhal
dawn gieghed jibni moghdijiet |i jimtlew bl-ilma tal-
grazzja.

Isib hin jghaddi kelma f’kull dar, jiehu interess f’kull
membru tal-familja.

Bdew jitgarbnu t-tfal? Paddy u Molly miktubin fil-
Labtu tal-Karmnu? Hawn hu medalja mirakoluza
ghall-wiehed u santa ghall-ohra. Jipprova jara jekk
il-kbar humiex f’xi Ghaqda. Probabbilment hemm il-
missier jattendi fl-Ghaqda li jmur hu .

Ma jogghodx ipaépac fuqg x’geghdin jghidu I-gazzetti.
Jafu bizzejjed fug hekk, m’hemmx bzonn it-taghrif
tieghu.

Barra minn hekk, forsi ma jaqgbilx mal-opinjoni ta’ xi
whud li jista’ jgangal kliem shun, kontroversja b’xi ftit
imrar u l-influwenza tieghu tkun taret mar-rih.
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Dejjem jibga’ fuq xhiex titkellem dwar affarijiet
tal-Knisja u tal-Parrocca, il-htigijiet individwali tal-
familja u kultant xi suggeriment fuq id-Devozzjoni
ta’ I-Ewwel Gimgha tax-Xahar, il-Konsagrazzjoni tal-
familja lill-Qalb Imgaddsa ta’ Gesu , ecc¢. Jirrakkonta
hafna stejjer ta’ kif ir-Ruzarju safa ta’ barka, u I-mod
kif salva I-Fidi fiz-Zminijiet tad-Dlam?®

[I-fatt li jsemmilhom li waslet il-Missjoni fil-Parrocéa
jkun iktar effettiv mill-‘posters’ li jitwahhlu ‘I hawn u
‘I hemm.

Ukoll, in-nies jitkellmu dwar il-girien taghhom u hekk
isir jaf aktar I-inhawi u fejn jara xi haga li ma ddoqqgx
jgharraf lill-Kappillan li tajjeb li jkun jaf dwarha.

U lijigri li I-passi stess tieghu stess u d-dehra ta’ wiccu
jkunu gishom in-nifs tar-religjon u tfakkira specjali lil
dawk li huma traskurati.

In-nies imorru I|-quddies jew jircievu s-sagramenti
sempliciment ghax id-dehra tieghu tfakkarhom ma
jittraskurawx id-dmirijiet taghhom ta’ nsara.

28 i.e. iz-zminijiet tal-imghoddi meta kienu ppersegwitati minhabba I-Fidi
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Is-Sigriet ta’ kif Tinfluwenza I-Ohrajn

Hemm arti ta’ kif wiehed icaqlaq lil haddiehor, u dawk
li jahdmu ghall-proxxmu ghandhom jistudjawha.

La tghidx, “Jien ma nistax”, jew “Jien minhiex
addattat”, jew “Lili hadd ma jaghti kasi”. Ghax haga
wahda hemm li tlibbsek bil-gawwa inti, u taghmilha
man-nies - dik li thobbhom. Dan hu s-sigriet il-kbir
ta’ influwenza vera. Biex ikollok dan, imxi ma’ din ir-
regola semplici:

F’kull persuna, tkun min tkun, fittex fiha I-kwalitajiet
it-tajba; u ssibhom. Qatt tfittex in-nuqqasijiet, ghax
ukoll issibhom.

Aghmel hekk u, facilment tizviluppa d-drawwa tal-
imhabba.

Ikkonvinci lil dawk ta’ madwarek, bil-fatti u mhux

bil-kliem, illi tassew thoss ghalihom, u tkun tista’
tmexxihom fejn trid.
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Alla fil-Hidma Tieghu
ll-Hwejjeg kollha jindikawlna direzzjoni lejn Alla.

Konna ged nikkunsidraw xi ftit fit-tul fug xi metodi
kif naqdu lil Alla. Ejjew niftakru |i dawk huma
biss metodi. Ahna nklinati dejjem li fejn xi haga
tinteressana nhalluha tassorbina b’tali mod li ninsew
ghaliex u ghal Min bdejniha.

Hi haga naturali li jigri dan. Ix-xoghol hu haga li
jidher filwaqt li dak li hu sopranaturali mhux; u ahna
bla hsieb ta’ xejn, inhallu dak li jidher jimbuttana ‘|
guddiem a skapitu tas-sopranatural. Dan inaqgas
mill-valur tal-ghemil kollu taghna bhala att t’offerta
lil Alla.

Minflok, b’daqgsxejn ta’ hsieb nistghu indawru dawkil-
hwejjeg li jahbtu jaljenawna minn Alla, bhala tfakkira
tal-Prezenza tieghU f’ din id-dinja.

Meta naraw Knisja fil-boghod, anke jekk ged nilmhu
biss il-kampnar, iggibilna sens ta’ gima ghall-hsieb
tal-Prezenza tieghU maghna fl-Ewkaristija. Imma
terga’, il-knejjes huma rari. Irridu dak is-sens ta’ gima
I-hin kollu ta’ hajjitna. Nistghu nidraw naghmlu dan
jekk nidraw naraw lilU fil-hwejjeg kollha.
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Fil-bidu Hu halag kollox mix-xejn. Imma mbaghad
Hu ma wagafx mix-xoghol tieghU. Jehtieg il-qawwa
omnipotenti tieghU biex dawn I|-affarijiet jibgghu. Li
kellu jnehhi Idu minn fuq kwalunkwe oggett li naraw
f’din is-sekonda, kieku kien jisparixxi minn taht
ghajnejna fix-xejn bhal ma kien qgabel.

Ghalhekk kull haga li naraw ghandha tghidilna li id
Alla geghda fugha.

Ghandu jimlina b’sens ta’ reverenza meta nahsbu li
nistghu mmissu dak li gieghed imiss Hu. Il-weraq fis-
sigar huma u jitharrku jghidulna bil-prezenza taz-ziffa
ghaddejja |li ahna ma narawx. Ghaliex ma nhallux
is-sigar u |-weraq u r-rih, u dak kollu ta’ madwarna,
ikellmuna bi¢-car fuq il-Qawwa tal-ghageb i
zzommhom fl-ezistenza?

Niehdu fidejna insett, jew fjura, jew il-hobz, jew ktieb.
Jekk nahsbu ftit, kull haga minn dawn ixxandar lilU.

San Bonaventura®® gal fug San Frangisk t’Assisi li
kull haga tan-natura servietu bhala skaluna f’sellum
li biha mar il-Genna. Kien ihobb sal-gebel ta’ taht
saqajh ghax kien xoghol il-Hallieq

29 Frangiskan Taljan maghruf bhala d-Duttur Serafiku ( 1217 - 1274)
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Bla sforz ta’ xejn, il-qaddisin kollha kienu jaraw lil Alla
fil-hidmiet tieghU. Ghalihom kollox kien raguni ghat-
talb. Imma kien hemm Zmien meta kienu ghadhom
principjanti  bhalna. Huma pperseveraw, ahna
naghmlu bhalhom?

Intom Tempju tal-Ispirtu s-Santu li qieghed fikom.

Ahna u nikkunsidraw lil Alla fil-hidmiet tieghU ta’
madwarna m’ghandniex ninsew il-prezenza tieghU
fina nfusna.

Id-duttrina Kattolika tghallimna li |-Ispirtu s-Santu
jaghmel I-ghamara tieghU f’dawk li huma mehlusin
mid-dnub il-mejjet. ll-hajja taghna tiehu bixra ferm
ghall-ahjar li biha niskopru din il-verita’ tal-ghageb.

Kif gatt nistghu inhossuna mnikkta, wahedna jew
imsejkna!

Jekk lil Alla nikkunsidrawh gieghed hemm fir-Renju
Tieghu Tas-Sema, aktarx nisthajluH li qieghed fil-
boghod. Ahna nafuH bhala Missier li jhobb, imma
dan is-sens ta’ boghod inaqgsilna mis-sens tal-
protezzjoni tieghU.
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Iktar ghandna nahsbu li Hu jghix f’kull wiehed u
wahda minna — Hu jaghtina t-tahbit ta’ qalbna u li
ged jisma’ I-hsibijiet I-iktar interjuri taghna.

Hares lejn ix-xemx tiddi fis-sema b’dawl u shana
bizzejjed ghad-dinja kollha kemm hi. Dak li ghamilha,
Hu gieghed fina bi Glorja nfinitament agwa minn
hekk.

Imgqar f’dan il-hsieb hemm il-qdusija; u Il-idea tad-
dnub li hu xi haga li jkecci ‘l barra lil dan I-Inkwilin
Divin, taghtina tifsira iktar ¢ara u ta’ min jistmerru.

Is-Smewwiet u I-Art Mimlija bil-Glorja Tieghek

Billi I-kobor u I-gmiel t’ Alla huma hekk infiniti, ahna
ma nistghux inkejluhom f’hajjitna fuq din I-art.

B’'mod dghajjef nistghu biss infittxu niehdu idea
taghhom billi ngibu quddiem ghajnejna l-agwa u
I-krema, kif nghidu, ta’ dak li nafu bih; u mbaghad
nippruvaw nghollu I-menti taghna ‘l fug minn dan.

Hu minn dak li hawn madwarna, dak kollu li jtina gost,
li hu gawwi, safi, sabih, glorjuz. Itfa’ harstek fughom,
u I-gmiel taghhom ihallik bla nifs. Imma s-sbuhija
taghhom huwa biss dell tas-Sbuhija t’Alla.
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Fid-dawl ta’ din il-verita, mhux bil-fors dik il-fjura
delikata, jew is-sema mlewwen b’dak l-isplendur,
ikellmuna b’tifsira gdida?

Qabel, ammirajnihom ghal li huma; ejjew issa nharsu
lejhom b’reverenza ghal dak li jissuggerulna.

Kif Alla Jittratta mal-Bnedmin

L-istess, it-tjubija tieghU hi dagshekk iehor lil hinn
milli ahna nistghu nifhmu.

l-hajja tal-Mulej taghna Gesu fuqdin I-art, jew |-Ostja
u I-Kal¢i merfughin ‘il fug fil-Quddiesa ghandhom
jaghtuna idea tal-profondita tal-imhabba |i Hu
ghandu ghal kull wiehed u wahda minna, minkejja
midinbin kif ahna.

Jittrattana gisna rejiet. Wiehed mir-rizultati taz-zieda
fil-qdusija hu li bil-mod il-mod nirrealizzaw aktar it-
tjubija tal-ghageb li generozament isawwab fugna
minn x'hin jisbah sa ma jidlam. Arana ngergru meta
jingalghulna I-problemi, x'hin jigu fugna t-tbatijiet,
ghalkemm kull sofferenza, kif jghid il-gawl, tiswa
mitglu deheb. Ahna ghomja ghall-fatt li dak li hu
messaggier ta’ barka, ma jistax ikun kastig .
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Alla hu tajjeb ...

Ejjew inserrhu fug dan il-hsieb kbir meta dellijiet
suwed jagghu fugna. M’hemm xejn li gej minnU li
mhix hniena, ghalkemm jista’ jidher iebes. Jista’ jkun
xi haga li n-nies tibza’” minnha bhall-mewt, jew il-
kancer, jew li taga’ fid-djun, jew sempli¢ciment ugigh
ta’ ras, - inserrhu rasna li hi ghall-ahjar taghna. Hemm
il-hniena mohbija fiha.

Alla hu tajjeb ... Alla huwa hekk tajjeb.
Il.Fiducja bhala Karatteristika tal-Qaddisin

F'dan I-ispirtu ta’ fiducja, il-qaddisin lagghu kulma
ghadda minghalihom.

Konxji li huma mhaddnin f'dirghajn il-Providenza
mimlija mhabba, kienu grati I-istess sew jekk
imbennin fuqg id-driegh tax-xellug kemm jekk fuq id-
driegh tal-lemin.

Kulhadd jista’ jkollu dan l-ispirtu gaddis, ghax dan
ahna narawh fil-foqra sal-gurnata tal-lum. L-ikbar
dizgrazzja tintlaga’ bil-qawwa.

“M’hemmx salib, li ma jkissirx wiehed itqal”,
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Josservaw, u mbaghad, anki jekk bid-dmugh i¢arcar
minn ghajnejhom-

“Tkun maghmula r-rieda t’Alla; merhba lir-Rieda
Qaddisa t’Alla”.

Ghandna nimxu fuq l-ezempju ta’ nies gaddisa ta’
kull zmien b’din il-fiduc¢ja bhal ta’ tifel, dan I-gharfien
perfett li Hu I-Missier Twajjeb Taghhom.

Imhabbitna Ghalih

Qlubna maghmulin li kapaci jZommu fihom [-ikbar u
l-iktar imhabba pura. Alla kellu I-intenzjoni li jkunu
ghal xejn inqas minn dan.

Ikun dizunur li f’dawn il-glub ikollna fihom mhabba
bbazata biss fug motivi ta’ premju jew kastig, retti
kemm huma retti. Ghalhekk ejjew nippruvaw noffru
lir-Raghaj it-Tajjeb imhabba li tilhaq il-q¢acet, ‘il fuq
minn hsibijiet personali, u nhobbuH ...” mhux biex
fil-Genna nsaltnu ... mhux biex niskapulaw il-piena
eterna ... angas bil-hsieb ta’ gwadann” ... izda ghaliH
stess, u li nistghu nossidisfaw b’xi haga safja dik
I-imhabba Kbira tieghU mxennqa ghal dik taghna.

U hekk kif din I-imhabba safja tissahhah fi gqlubna,
malajr, bhal ajkla, tiddejjag ukoll mill-gq¢acet tal-
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muntanji, u tixxennaq ghal gholi infinit, sakemm --
mal-Fjura ¢-Ckejkna® -- nghajtu hergana:

“Gesu! ... Gesu!...Kemm nixtieq inhobbok ..
Inhobbok b’mod li bih gatt ma gejt mahbub
daqshekk”.

30 Santa Tereza tal-Bambin Gesu minn Lisieux, Franza (1873 - 1897)
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Talba Ghall-Beatifikazzjoni
tas-Serv ta’ Alla,
Frank Duff.

Alla Missierna

Int nebbaht is-serv tieghek Frank Duff biex jaghraf il-fond
tal-misteru tal-Knisja tieghek, il-Gisem ta’ Kristu, u I-post
ta’ Marija Omm Gesu f’dan il-misteru.

Fix-xewqa verament kbira li huwa kellu sabiex jagsam dan
it-taghrif mal-ohrajn u f’dipendenza li huwa hass bhala
iben ta’ Marija, huwa fforma I-Legjun taghha sabiex ikun
sinjal tal-imhabba taghha ta’ Omm ghad-dinja kollha fil-
hidma ta’ evangelizzazzjoni li I-Knisja ghandha.

Ahna rroddulek hajr, Missier, ghall-grazzji li inti tajtu u
ghall-benefi¢éji li inti xerridt fuq il-Knisja ghall-merti tal-
fidi tieghu tant kbira u gawwija.

B’fiducja shiha nitolbuk li bl-intercessjoni tieghu inti
taghtina |-grazzji li nixtiequ.....

Nitolbuk ukoll li, jekk din hija r-rieda tieghek, il-qdusija
tal-hajja tieghu tigi maghrufa mill-Knisja ghall-glorja ta’
Ismek. Bi Kristu Sidna.

Ammen.

(Bl-approvazzjoni tal-Knisja)

77



Kull grazzja maglugha bl-
intercessjoni
Tas-Serv t’Alla Frank Duff
ghandha tigi mghoddija bil-
miktub
lid-Dirigenti
tal-Legjun ta’ Marija,
278, Triq San Pawl,
Valletta, Malta.

78



79



80



' e Venerabbli Serv ta’ Alla Serv ta® Alla

Edel Quinn Frank Duff Alfie Lambe

Centru Internazzjonali tal-Legjun ta’ Marija
De Montfort House, Morning Star Avenue,
Brunswick Street, Dublin 7, Ireland.

‘Website: www.legion-of-mary.ie = _
"






