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| Fuljett mahrug mill-Praesidium | Legjun ta’

.. Marija
Marija Mtellgha s-Sema
Had-Dingli Harga Nru. 8
2024

Jiena kollni tieghek, Sultana u Omm tieghi

MAGNIFICAT:
RUHI TFAHHAR IL-KOBOR TAL-MULEJ

Gheziez,

Min jaf kemme-il darba tlabna jew kantajna dan il-kliem ta’

ferh, il-Magnificat, li 1-Evagelista San Luqga imur ipoggi

fqalb u fhalq Sidtna Marija, li meta zaret lil Elizabetta,
lissnitu bhala twegiba ghall-kliem ta’ ferh u tifhir li din ghamlitilha!
(Lg. 1:46-55). Tassew kliem, jew ahjar innu, li |-Knisja tlissnu diversi
drabi waqt i¢-¢elebrazzjonijiet nsara, specjalment fil-Liturgija
tas-Sieghat: fil-Punent huwa I-aktar talba i titkanta filghaxija:
fl-Ghasar; filwaqt li fil-Lvant, normalment jinghad fit-Tifhir tal-Hadd
filghodu. Biss tajjeb li dan il-kantiku, apparti li napprezzaw
il-popolarita tieghu u nibgghu nitolbuh bil-qalb, ta’ min nippruvaw
nifhmuh sabiex nghozzuh aktar.

L-ewwelnett, ejjew naghrfu li dan il-kantiku hu marbut hafna ma’
diversi siltiet Bibblic¢i tal-Antik Testment; bl-aktar referenza ¢ara tkun
[-Ghanja ta’ Anna, omm Samwel (1 Samwel 2:1-10). Meta narawhom
jew nisimghuhom flimkien tassew naslu nghidu li dawn iz-zewg innijiet
jixxiebhu hafna u donnu Ili z-zewg ommijiet jitkellmu bl-istess
lingwaggd: Anna ma setax ikollha tfal, talbet lill-Mulej u fl-ghagda
tal-imhabba mar-ragel taghha, welldet lil dan it-tifel li mbaghad
semmietu Samwel: Alla jisma’, u taghtu lill-Mulej: meta jikber hu jsir
profeta kbir u jidlek lil David sultan. Mentri Marija, li tnissel minghajr
il-koperazzjoni ta’ ragel, tnissel bil-qawwa tal-Ispirtu s-Santu. It-tnissil
fi hdan Marija huwa frott ta’ kemm il-Mulej sema’ |-ghajta tal-poplu
tieghu (ikompli fpagna 2)
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Nistghu nghidu li waqt li ged tkanta dan Il-innu, il-Madonna ggorr fil-guf
taghha, din it-tarbija Gesu, Alla jsalva, hija wkoll frott ta’ kemm il-Mule;
jisma’ t-talb taghna. Hija tirrealizza, bhalma rrealizzat omm Samwel, li
l-wild li ged iggorr fil-guf u li se twelled huwa frott I-inizjattiva ta’ Alla
biex jehles lill-poplu tieghu.

U dan il-helsien isehh fuq kollox bis-servizz u bit-tifhir lil Alla.
L-evangelista San Luga jirrakkonta l-istess hajja ta’ Kristu bhala
telgha, lejn Gerusalemm, imkien fejn ta lilu nnifsu fuq is-salib, u
bl-istess mod jiddeskrivi il-mixja ta’ Marija minn Nazaret ghal Ghajn
Karem, ftit boghod minn Gerusalemm. Insomma, Gesu u Marija
bhaldonnu jterrqu I-istess triq: 2 haijjiet li jitiighu fl-gholi, jigglorfikiaw il
Alla waqt li jagdu lil Alla. Gesu bhala Redentur li jaghti hajtu ghalina,
ghall-gustifikazzjoni taghna; Marija bhala qaddejja li tmur isservi: zewg
haijjiet li jservu u jfahhru u hekk jeghlbu I-mewt u jirxuxtaw.

Ahna nitilghu ‘I fug kull meta nitbaxxew biex naqdu lill-hutna:
l-imhabba sseddaq il-hajja. B’das-servizz tassew inkunu qed
“‘noghlew ’il fuq”. Pero, is-servizz jirriskja li jsir sterili minghaijr it-tifhir lil
Alla. [t-tifhir iseddaq il-ferh u jixbah sellum: jerfa’ I-gqlub il fuq u
jeghleb it-tentazzjoni li nc¢edu. Kemm jaghmel tajjeb li nghixu
bil-gratitudni u I-barka minflok bir-rimors u t-tgemgim! Ghalhekk
infahhru u naqdu ghax din hija s-sahha spiritwali taghna!

Ha tkun I-Omm taghna Marija li tghinna nkunu f’sikkitna u nintrefghu
il fuq kuljum permezz tas-servizz u t-tifhir, u tghallimna bis-shih
sabiex bhalha nkantaw bil-ferh:

Magnificat anima mea Dominum.

Kan. David Farrugia
Arcipriet

Membri Legjunarji fit-trig tal-Qdusija
lI-Venerabbli Edel Quinn

ll-kbira minn hames ulied, Edel Mary Quinn twieldet
Kantuk, I-Irlanda fil-gurnata ta’ l-ezaltazzjoni tas-salib
nhar is-sibt I-14 ta’ Settembru, 1907. Giet mghammda
fit-18 ta’ Settembru. Fiz-zghozija taghha kienet thobb hafna l-isports.
Shabha kienu jiddiskrevuha bhala persuna li thobb il-hajja. Studjat
il-kummer¢ u ta’ 20 sena dahlet tahdem bhala segretarja. F'dan
il-perjodu ta’ Zzmien bdiet thoss tganqiliet spiritwali fil-hajja taghha u
dahlet membru fil-Legjun ta’ Marija.

Kellha xewga kbira biex tidhol fil-hajja kontemplattiva. FI-1932 meta
kienet se tidhol soru fil-hajja kontemplattiva, hija mardet serjament u
gattghet zmien twil I-isptar. Wara li harget mill-isptar hija kompliet
bil-hidma legjunarja imma b’detriment ghal sahhitha.

FI-1936, Edel giet mahtura bhala mibghut specjali fl-Africa fil-pajjizi
bhal Kenya, Tanzania, Zambia u Maritius. Minkejja l-istat ta’ sahhitha
u I-kundizzjonijiet difficli tal-postijiet hija ghelbet tant u tant diffikultajiet
fdin il-hidma. Hija kellha fidi tremenda f'Alla u fil-ghozza materna
tal-Madonna.

Edel kellha vizjoni kbira u persuna prattika hafna. Kellha d-don
tal-organizazzjoni, hegga tremenda li tilhaq I-iskop ahhari u empatija
profonda. B’dawn il-kwalitajiet tant ghonja, hafna nies ingibdlu lejha.

Minkejja d-dghufija ta’ sahha, Edel Quinn rnexxilha twaqggaf il-Legjun
ta’ Marija fil-postjiet li hija zaret bhal il-Mauritius, fl-O¢jean Indjan.
Waqqfet mijiet ta’ ferghat tal-Legjun tant li eluf ta’ Afrikani resqu bi
hgarhjom lejn il-Knisja Kattolika u kkonvertew.

Wara tmien snin ta’ hidma erojka bhala missjunarja lajka fi hdan
il-Legjun ta’ Marija, fl-eta ta’ 36 sena, Edel mietet gewwa Nairobi,
l-Kenya, fit-12 ta’ Mejju 1944 fejn gieghdha midfuna fi¢-Cimiterju ta’
Santu Wistin, Nairobi.

ll-kawza ghal beatifikazzjoni taghha infehet fI-1957 mill-Arc¢isqof ta’
Nairobi. Giet dikjarata Venerabbli mill-Papa San Gwann Pawlu
fil-15 ta’ Dicembru, 1994.
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Talba ta’ Sacerdot il-Hadd filghaxija — Michel Quoist

! lllejla ninsab wahdi, Mule;.
: In-nies hargu mill-Knisja u ergajt lura d-dar... wahdi.
Fit-triq iltgajt ma’ familji §ejjin lura mill-harga tal-Hadd.
{ Xi tfal jilghabu I-ballun habtu mieghi... tfal li gatt ma jista’
jkolli.
Hawn jien Mulej, fil-hemda ta’ kamarti, is-skiet qed jaghfas fuqi.
Qed nikber fl-eta. Bhal kull ragel fl-eta tieghi, gismi lest biex jahdem,
galbi lesta li thobb.
Tajtek kollox... imma llum ged inhoss I-ebusija ta’ din |-offerta.

Haga iebsa taghti gismek, waqt li gismek m’hu ta’ hadd...

Haga iebsa thobb lil kulhadd, wagqt li tieghek m’huwa hadd...
Haga iebsa taghfas id persuna, minghajr ma’ tibga’ zzommha....
Haga iebsa ssahhar in-nies wara |-Mulej, u lil hadd warajk...
Haga iebsa ma tkun xejn ghalik innifsek, izda kollox ghal kulhadd.

Izda nhoss il-Mulej iwiegeb:

“Le, Ibni, m’intix wahdek. Jien mieghek.

Minn dejjem hlomt bik, ghaziltek, ridtek Tieghi.
Nehtieg idejk biex nibga’ nbierek.

Nehtieg fommok biex nibga’ naghti kliem il-hajja.
Nehtieg gismek biex nibga’ nbati.

Nenhtieg galbek biex nibga’ nhobb.

Ghandi bzonnok biex nitma’ lil hutek imgewwhin.
Ibga’ mieghi, Ibni!”

Hawn jien, Mule;.

Hawn hu gismi, hawn hi galbi, hawn hi ruhi.

Aghmel li nikber bizzejjed biex nilhagq lil kulhadd.

Li nkun b’sahnti biex ingorr lil kulhadd.

Li nkun safi bizzejjed biex nghannagq lil kulhadd minghajr ma’
niggranfa lil hadd.

Aghmel li hajti tkun pjazza fejn kulhadd jiltaga’ imma hadd ma jieqaf,
trig li twassal biss ghal ghandek.

lllejla, Mulej, meta mhabbtek ged tweggaghni,
meta mhabbet huti taghfas fuqi,
nixtieq mill-gdid nghidlek “lva”,
forsi mhux bit-tbissima facli ta’ jum |-Ordinazzjoni,
imma llum, hawnhekk, quddiemek,
fis-skiet u I-hemda ta’ kamarti.
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It-Tbatija

7777 Dan is-suggett ma tantx nitkellmu fuqu ghax id-dinja i

| nghixu fiha thajjarna nghixu hajja ta’ kumdita u tpaxxija.
Riklami u mezzi soc¢jali mimlija weghdi kif tghix komdu
bla tbatija. 1zda I-verita hija I-boghod hafna minn hekk.

Ma ninsewx li t-tbatija dahlet minhabba d-dnub ta’ Adam.
= |Insibu fil-Genesi Kap 3 v 17-19, fejn Alla qal lil Adam
| “Talli inti smajt minn kelmet martek u kilt mis-sigra li

=l ordnajtlek ma tiekolx minnha u ghedtlek ‘La tikolx
minnha,’ mishuta l-art minhabba fik; bit-tahbit tiekol minnha, il-jiem
kollha ta' hajtek. Xewk u gholliq tnibbitlek, u int tiekol il-haxix selvagg.
Bl-gharaq ta' gbinek tiekol hobzok, sakemm terga' lura lejn I-art, ghax
minnha int mehud. Ghax trab int, u fit-trab terga’' tmur.”

Mela naghmlu x’naghmlu, it-tbatija hija parti mill-hajja tal-bniedem.
Imma s-sabieh huwa li Alla bit-tbatija ta’ Ibnu permezz tal-passjoni u
[-mewt feda’ I-umanita kollha.

Hemm zewg kwalitajiet ta’ tbatija: dik fizika bhal mard u dik mentali
bhal inkwiet.

Irridu nogghodu attenti li t-tbatija ma ngibuhiex b’idejna stess. Tajjeb
inkunu nafu li Alla gatt ma jibaghat tbatija bhal kastigi spec¢jalment fil-
mard. Alla jippermetti t-tbatija dejjem ghal gid taghna. L-ewwel
raguni: Jista’ jkun li I-persuna qgieghdha tghix boghod minn Alla u
ghalhekk juza t-tbatija biex iressagha lejH. It-tieni raguni: ll-persuna
hi grib tieghu u Hu jistieden lil din ir-Ruh biex tkun partecipi mieghu
ghas-salvazzjoni tal-erwieh. Minn hawn naraw li t-tbatija qatt ma
ghandna nharsu lejha bhala xi kastig minn Alla imma bhala opportunita
biex nersqu lejn lejH.

Hbieb, it-tbatija ta’ din id-dinja tghaddi imma |-premju ta’ din it-tbatija

huwa etern fil-genna.

Albert Sammut
President




Meta morna ‘| bahar

| Kitba ta’ Joseph Muscat

Ma kienx mument li ddec¢idejna li mmorru I-bahar. Meta wasalna
5 sibt li nsejt il-malja. Intfajt taht hajt inrewwah taht qillet ix-xemx
inlum lili nnifsi u nwahhal f'dik u fl-ohra. F’hin wiehed tfajjel li kien ged
jilaghab fuq ir-ramel qata’ sagajh b’qieh ta’ flixkun. Grejt ghal hdejh, erfajtu
u hadtu b’girja lejn l-eqreb Centru tas-Sahha. Insejt li sa’ ftit hin ilu kont
ged ingerger li kelli aptit nerga’ lura lejn id-dar!

Din l-esperjenza hafna drabi tkun I|-esperjenza taghna llkoll. Ahna
nippjanaw u fdaqga wahda dak li nkunu tant ilna nithabtu ghalih isir
duhhan. Nibdew imbaghad inwahhlu f'elf haga: ghax xortina hazina, ghax
ghamlulna maghmul, ghax il-Mulej insiena, u kantaliena ta’ skuzi ohra.
Ma nahsbux li |-Mulej ikun ged imexxina fit-triqat tieghU! Hafna drabi
t-triqat tal-Mulej jidhru strambi u mhux la kemm nifmuhom.

Darba, wiehed holom li kien miexi mal-Mulej fuq ir-ramel. Kull fejn mexa
kien hemm il-passi tieghu u |-passi tal-Mulej. Meta gie fl-ahhar xena hares
lura u nduna li kien hemm par wiehed biss ta’ passi. Induna wkoll li
dawn kienu meta huwa kien I-aktar bzonn tal-Mulej. Dar fuq il-Mulej u
gallu “Mulej, Inti weghedtni li jekk nimxi warajK Int timxi mieghi t-triq kollha.
Imma issa ndunajt li meta l-aktar li kelli bzonnok int ma kontx miexi
mieghi.” 1I-Mulej hares harsa ta’ mhabba lejh u qallu “Ibni I-ghaziz, jiena
nhobbok u gatt mhu se nitilgek. Meta kont I|-aktar bzonni int rajt par
wiehed biss ta’ passi. Dawk il-passi kienu tieghi. Kont jiena li erfajtek -
kont jiena li garrejtek!” (minn Footsteps in the sand).

Kemm drabi jigriina li nahsbu li spic¢ajna wehidna, li kulhadd insiena, li
ged naqdfu wehidna. Jekk nieqgfu ftit u nharsu lura lejn hajjitna, nindunaw
li meta l-aktar li kellna bzonn |-ghajnuna, kien il-Mulej li refaghna u garrna,
li helisna minn tant perikli, li mlilna galbna bit-tama meta kollox kien jidher
mitmum.  Kien il-Mulej li poggiena fi triq li ma fhimniex is-sens li nkunu
fiha, sakemm indunajna i dak kollu li jigri fhajjtna ma jigrix
b’kumbinazzjoni.

Mela kuragg habib tieghi. Qum u erga ibda miexi fit-triq li hajjilek il-Mule;.
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L-Artal

=7|L-insara i bil-Maghmudija saru wlied Alla u memobri
| | fil-Familja tieghu; jingabru madwar I-Altar,
- ghac-celebrazzjoni Ewkaristika.

Dan hu l-post li fuqu jsir prezenti s-sagrific¢ju tas-Salib, taht is-sinjali
Sagramentali; huwa wkoll il-mejda tal-Mulej, li ghaliha huwa msejjah
il-poplu t'Alla biex jiehu sehem minnha fil-Quddiesa; I-Altar huwa ¢-¢entru
ta’ radd il-hajr li jsir permezz tal-Ewkaristija. (0.G.M.R. - 259)."

Peress li I-Altar huwa simbolu ta’ Kristu, is-sa¢erdot ibusu b’sinjal ta’ gima
fil-bidu u fi tmiem il-Quddiesa u fcerti okkazjonijiet jincensah. Anzi
nistghu nghidu li Kristu nnifsu huwa I-Altar tas-Sagrific¢ju tar-Rabta
I-Gdida, ghaliex il-Qalb Divina tieghu, hija I-post fejn lil Alla tinghatalu
[-agwa gima u tpattija xierqa ghad-dnubiet tal-bnedmin.

L-Altar huwa s-sinjal tal-offerta totali tal-hajja tieghu nnifsu li Kristu
ghamel lill-Missier tieghu tas-Sema, u ghalhekk fuqg I-Altar jitgeghdu
I-hobz u I-inbid li jtellghu I-insara u li mbaghad fis-Sagrific¢ju tal-Quddiesa
jinbidlu fil-Gisem u d-Demm tal-Mule;j.

L-Altar huwa wkoll sinjal ta’ ghaqda u xirka fi Kristu, il-hobz Ewkaristiku li
minn fugqu huwa moghti b’ikel lill-insara kollha, u b’hekk jinghaqdu ma’

Kristu u jsiru haga wahda bejniethom permezz tal-karita.

L-ghozza kbira li ghandha I-Knisja Kattolika ghall-Altar, tidher ¢ar minn
dak li jghid I-Isqof fit-talba tad-dedikazzjoni tieghu. Wara li jsemmi
s-sagrificcji tar-Rabta I-Qadima li offrew lil Alla, Noe, Abraham u Mosé
fuq Altari tal-gebel li huma waqqfu, kif ukoll |-offerta safja tal-Patt il-Gdid li
Kristu, Sacerdot u Vittma temm fuq il-ghuda tas-Salib, itemm it-talba
b’dawn il-kelmiet: “lkun dan [|-Altar, i¢-Centru tat-tifhir u r-radd il-hajr
taghna, sa’ ma’ naslu flimkien fis-Saltna ta’ dejjem, fejn noffrulek
Sagrificcju ta’ tifhir i ma jintemm qatt, ma’ Kristu, il-Qassis il-Kbir, u I-Altar
haj taghna li hu Alla, u mieghek ighix u jsaltan flimkien mal-Ispirtu
s-Santu, ghal dejjem ta’ dejjem.”

L-Altar huwa wkoll it-tron li fuqu joqghod is-Sultan tal-glorja, meta jkun
maghna fl-Ewkaristija. Jixraq, mela, li niftakru fit-tron tal-majesta t'Alla, li
jissemma fl-Apokalissi, imdawwar minn erba’ u ghoxrin xih, lebsin |-abjad,
b’kuruni tad-deheb fuq rashom. (Apok. 4,4). Xhin inkunu grib I-Altar,
fil-hin tal-Quddiesa, jixraq li nilgghu Il-istedina li nsibu fl-ittra lill-Lhud
(4,16). “Ha nersqu mela, b’qalbna gawwija lejn it-tron tal-grazzja, biex
nilgghu hniena u nsibu f'waqtha I-grazzja li nehtiegu.”

! Ordinamento Generale del Missile Romano
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| Id-Devozzjoni tal-Madonna fl-Amerika t’Isfel
Kitba ta’ Fr. Vincent Magro MSSP

[I-Kattoli¢izmu fl-Amerika Latina gie mdahhal mill-lspanjoli
u I|-Portugizi fis-seklu XVI u allura d-devozzjoni lejn
il-Madonna kienet kbira.

I&-Cile I-aktar paijjiz sud-Amerikan li ghandu devozzjoni

lejn il-Madonna tal-Karmnu. Infatti, sal-lum, fil-bandiera

e =i nazzjonali taghhom hemm parti ta’ kulur blu, barra I-hafna

e | parroééi, toroq, pjazzez, persuni li huma msemmija ghal
Madonna tal-Karmnu.

Fil-Peru xejn anqas. Fil-belt ta’ Arequipa hemm Santwarju dedikat il
Madonna taht l-isem ta’ “CHAPI” li huwa post dizabitat li jinsab xi 70
kilometru ‘| boghod mill-belt stess. Fl-ewwel ta’ Mejju, eluf ta’ nies imorru
bil-mixi biex jisimghu I-quddiesa ta’ nofs-in-nhar li tkun icc¢elebrata
mill-Arc¢isqof tad-Djoc¢esi ta’ Arequipa. Fil-Peru, I-maggoranza tal-parrocci,
knejjes, kappelli huma ddedikati lil xi titlu tal-Madonna. Nghidu ahna:
[I-Madonna tar-Ruzarju, il-Madonna tal-Karmnu, il-Madonna ta’ Chapi etc.

lI-pajjiz li ghandu I-iktar persuni kattoli¢i fid-dinja huwa I-Brazil (ex-kolonja
tal-Portugal). Hawn insibu Santwarju mill-ikbar iddedikat lil Madonna ta’
Aparicida. Skont I-istorja kienet instabet statwa zghira sewda minn xi

sajjieda tal-post. |d-devozzjoni tant kienet kibret matul iz-zmien li dawn
I-ahhar snin kellha timbena knisja li tesa’ I-eluf ta’ pellegrini li jaslu minn
kullimkien, mhux biss mill-Brazil imma anke minn paijjizi ohra bhal
I-Amerika ta’ Fuq, il-Kanada u I-Messiku.

Bla dubju ta’ xejn hemm devozzjoni kbira u unika lejn il-Madonna ta’
Guadalupe li tinsab il-Messiku. Din id-devozzjoni bdiet fDi¢embru ta’
I-1531 gewwa Tepeyac fejn il-Madonna deheret lil San Juan Diego, fejn
il-Madonna ndikatlu fejn ghandha tinbena kappella dedikata lilHa, bhala
Omma Alla u tal-Bnedmin. Matul is-sekli li gew wara, I-mazuni ghamlu li
setghu biex jeqirdu din id-Devozzjoni i |-Messikani kellhom u ghad
ghandhom lejn Marija. Is-Santwarju li kien jintuza graltu hsara u ma
setghax jintuza aktar minhabba terremoti li graw. Inbena Santwarju gdid li
sar fl-1970 minn arkitetti u skulturi ta’ fama fil-Messiku u mal-ghaxar miljun
pellegrin jzuru dan is-Santwarju.

F’'pajjizi bhal Argentina u Kuba, insibu Santwarji li huma dedikati

lill-Madonna taht it-titlu ta’ “La Virgen de le Caridad”. Kull pajjiz Latin-

Amerikan, ghandu devozzjoni specifika taht titli differenti.

Sidtna Marija salvat lil Amerika Latina mill-invazjoni tas-setet Protestanti li

jigu mill-USA biex jeqirdu I-Kattoli¢izmu migjub mill-Ispanjoli fis-seklu XVI.
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IL-PAPIET - Seklu V
| Kitba ta’ Rev. Fr. Vincent Magro MSSP

{|San Simmaku (498-514). Fi zmienu saret xizma ghaliex
kulhadd kien jagbel li jsir Papa, ghalhekk ingala’ hafna nkwiet
meta gie maghzul Papa iehor bl-isem ta’ Lawrenz.  Ir-Re ta’ I-Italja,
Teodoriku [-Kbir, kien qgataghha li Simmaku huwa I-vera Papa.
Lawrenz ¢eda u spicc¢at ix-xizma ghalkemm is-segwaci ta’ Lawrenz
baqghu jaqilghu I-inkwiet, anke xtered id-demm bejn iz-zewg partiti.

San Feli¢ IV (586-530). Ir-Re ta’ I-Iltalja kollha ghazel id-djaknu Feli¢
sabiex isir Papa wara S.Gwann | (523-526). Mexa tajjeb hafna
mar-Re tal-Goti (fl-ltalja) u mal-Qorti tieghu. Kellu jikkumbatti Il
erezija gdida tas-semi-pelagjani, li kienet tghid li mhux Alla jsejjan lil
bnedem ghal konverzjoni imma I|-bniedem stess ghandu jaghmel
[-ewwel pass.

San Silverju (536-537). Kien iben il-Papa Ormisda (514-523). Ghex
fiz-zmien |-Imperatur Bezantin, Gustinjanu | (Seklu VI) li ried
jghaggad |I-ltalja ma’ I-Imperu ta’ I-Lvant. Ingala’ nkwiet Kkbir
bejniethom, spec¢jalment mal-Imperatirici Teodora, ghaliex ma
gaghadx ghal dak li xtaget hija. Wara l-ezZilju tieghu, miet bil-guh u
maltrattament fit-2 ta’ Dicembru 537.

San Gwann Il (561-574). lIt-tieni Papa li biddel ismu. Fi zmienu,
razza ta’ nies Barbari jissejhu Lombobardi riedu jinvadu Ruma.
[I-Papa ma riedx li jsehheh dan u ghalhekk sejjah lil wiehed habib
tieghu — Narsis, imma n-nies ma’ qablux mieghu ghaliex kien
bniedem rigidu hafna. Fis-sena 572, Narsis miet u |-Papa setgha
jirritorna bil-kwiet biex ikompli t-tregija tieghu bhala suc¢éessur ta’
Pietru. Huwa miet fit-13 ta’ Lulju 574.

San Girgor il-Kbir (590-604). Wiehed mit-tlett Papiet li jissejhiu “KBIR”.
Kien bniedem kbir fil-gdusijat, gherf, energija u jhobb hafna
[-missjonijet, infatti fl-597 baghat 40 patrijiet Benedittini tanht it-tregija ta’
Santu Wistin ta’ Canterbury biex jikkonvertu lil Inglizi, kif difatti hekk
gara. Kiteb hafna trattati tat-Teologija li ghandhom jezistu sal-lum.
Ghex fiz-zmien meta I-Lombobardi kienu ged joqorbu lejn il-belt ta’
Ruma. Fi zmienu kellu jikkumbatti kontra I-gharghar |i hlew u hassru
kwantita kbira ta’ gamh i kien mahzun fil-fosos ta’ Ruma. Gwaj iehor li
lagghat ukoll lil Ruma kienet il-pesta. Ammiratur kbir ta’ San Girgor kien
l-istess Teologu Dumnikan San Tumas D’Aquinu. Dan il-Papa miet fit-12
ta’ Marzu 604.
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Esperjenzi fis-settur tas-sahha - serje ta’ artikli (6 + 7)
Kitba ta’ Ernest Taliana - Ex. Nursing Manager
Biex taghmel xoghol ta’ nurse, trid tkun iddedikat u jkollok il-
vokazzjoni. Matul iz-zmien meta tahdem fis-swali differenti
- fejn tiehu hafna esperjenza ta’ mard differenti tibda’ trabbi I-
goxra u stonku xieref li ma jiddejjag minn xejn ma’ dak li tiltaga’ mieghu.

Wara 8 snin mal-lebbruzi spi¢¢ajt ‘in-charge’ go sala tal-kirugija
(surgery). F'dawn is-swali jsiru kazi ta’ operazzjonijiet, uhud magguri
bhal meta jnehhu xi parti mportanti tal-gisem, u ohrajn minuri bhal ftuq,
cesti, tindif ta’ feriti u ohrajn. L-ambjent hu differenti minn dak tal-
medicina. Fil-medi¢ina I-pazjenti, hafna minnhom terga tarahom wara xi
zmien bl-istess kundizzjoni, fejn fil-kirugija |-pazjent jidhol ghal-kura, jigi
operat u jitlag id-dar, normalment imfejjaq ghal kollox sakemm ma
jingaghlux xi kumplikazzjonijiet straordinarji. Fis-sala tara hafna fliexken
imdendla (drips u irrigation) mat-tustieri tas-sodod, u gieli hafna pajpijiet
hergin minn gol-pazjenti (drains), spe¢jament meta jkunu operati friski.

ll-pazjenti jqumu aktar malajr mis-sodod u normalment ikunu aktar
indipendenti. Kemm fil-kirugija u anke fil-medi¢ina ser issib kazi ta’
kancer u kienu jiehdu I-kura hemmhekk ghax dak iz-zmien ma kienx
ghad hawn I-isptar ta’ I-Onkologija (SAMOC-Sir Anthony Mamo Onco-
logy Centre) li ghandna illum. Sptar attrezzat ghal dan il-mard specja-
lizzat, b’apparat modernissmu u kura iktar effettiva minn ta’ zmien ilu.

Is-swali ta ’l-ortopedija (tal-ksur ta’ I-ghadam) tista’ tghid li huma swali
wkoll ta’ |I-operazzjonijiet ghax hafna drabi min ikollu ksur kawza ta’ xi
waga’ minn xi gholi jew inc¢identi tat-traffiku etc., jispic¢ca operat biex
jergghu jgibuh kemm jista’ jkun grib kif kien gabel. Qatt ma ser tigi mija
fil-mija. Fis-swali ta’ l-ortopedija tara hafna pazjenti fis-sodod, partijiet
minn gisimhom fil-gibs, pizijiet (weights) imdendlin mas-sodod bil-hbula
biex izommu I-parti miksura immobbli biex I-ghadam jaghgad sew. Hadid
u pinnijiet ta’ li- ‘stainless steel biex izommu I-ghadam miksur fil-post
originali tieghu. Dawn gieli damu xhur fl-istess pozizzjoni fis-sodod.
Immagina xi dwejjaq u nervi jagbduk. Allura ahjar wiehed joqoghod iktar
attent u jevita kull periklu fejn jista’, ghax il-konsegwenzi huma kbar u
jiehdu fit-tul biex ifiequ. Hawn min baqga’ pparalizzat u spic¢a f'siggu
tar-roti ghal-ghomru. Kultant in¢ident ma’ tistax tevitah. (ikompli fpagna 7)
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Fil-bidu li kont nahdem fis-swali uhud mill-uzanzi li kellna fis-swali, illum
inbidlu. Kien ikollna hafna pazjenti anzjani b’mard kroniku, uhud minnhom
jistennew post gewwa I-SVPR (St. Vincent de Paule Residence) - (L-Ingieret).
Hafna minnhom kienu jiddeterjoraw u ghalhekk il-Kappillan tal-ghassa
(il-Father) kien ikollu hafna grizmi tal-morda x’jaghmel.

Dak iz-zmien kellna mejda zghira fuq ir-roti li fugha kien hemm kurcifiss, zewg
xemghat, ftit tajjar go plattina u ‘alcohof biex naharqu t-tajjar m¢appas biz-zejt
tal-grizma wara i titlesta I-amministrazzjoni tal-Grizma tal-morda. Din il-mejda
gejja u sejra mal-gurnata minn kamra ghall-ohra. Ahna, bhala nurses konna
nakkumpanjaw lill-kappillan tul il-process kollu bhala rispett.

Meta kien imut xi hadd, wara li navzaw lill-qraba, konna indawru s-sodda
tal-mejjet bil-paravendi, indendlu salib Zzghir mat-tustiera tas-sodda, u
nixghelu xemgha fuq I-isgambella (locker) tal-pazjent. Il-kappillan kien
jiddokumenta fuq ktieb id-data ta’ meta saret il-grizma tal-morda u d-data
tal-mewt. Wara siegha li t-tabib jiccertifika il-mejjet, zewgd impjegati kienu
ikeffnu I-moribond, u siegha wara jinzel fil-kamra mortwarja. Lill graba konna
nghidulhom biex igibu I-hwejjeq tal-kefen u meta ma igibuhomx il-kadavru
kien jidgezwer kollu kemm hu go lizar u jinzel mis-sala. Kienet titwahhal nota
fuq il-lizar bl-isem tal-mejjet, eta, minn fejn kien u d-data u I-hin tal-mewt.

Bil-lejl, jekk il-mejjet kien ikollu xi affarjiet prezzjuzi fuqu u xi oggetti ohra ta’
valur, konna niddokumentaw kollox fuq formola apposta bix-xhieda, niffirmaw
u ngeduhom fis-safe tal-ward. Oggetti ta’ deheb/fidda kienu jinkitbu bhala
‘vellow/white metal ghax jistghu jkunu ta’ xi metal iehor u mhux kif jidher.
ll-graba ma kellhomx dritt ghal affarjiet prezzjuzi jekk il-pazjent ikun lahaq
miet gabel ma’ jigu huma. Fil-ghodu, mis-safe tas-sala kien imbaghad jittiehdu
ghand l-almoner fis-safe ta’ l-isptar. ll-qraba kienu imbaghad jigbru l-oggetti
minn hemm wara li ssir verifika jekk ghandhomx dritt ghalihom. Jista’ jkun
hemm xi testment u ssib min jipprofitta ruhu u jingannak. Imbaghad jibda’
l-inkwiet. Ma trid tafda lill-hadd anki jekk tkun tafhom ghax tista’ tispic¢a
il-gorti fuq kwistjonijiet familjari u tispic¢a bejn I-basla u goxritha.

Niftakar lejl partikulari fix-xitwa, meta dhalna ghax-xoghol fit-8pm sibna li kien
hemm xi tlieta li kienu ghadhom kemm mietu u sa’ xi 11pm mitulna tlieta ohra.
Gbarna il-mejtin fis-sala ta’ sitt sodod sakemm jigu ghalihom u bix-xemgha
tixhel hdejn kull wiehed. Is-sala kont tisthajjilha xi kennierja. lllum il-mejda
tal-Vjatku m’ghadiex tezisti u I-kappillan jigi jaghmel |-Grizma tal-morda
minghajr assistenza ta’ xejn u ta’ hadd.
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